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Hygienekonzept und Verhaltensregeln auf dem Sportgelände von 
Viktoria Heiden für den Trainingsbetrieb der Junioren 

 
 
 

 Bei jeglichen Krankheitssymptomen ist das Betreten der Sportstätte, die Leitung der 
Sporteinheit sowie die Teilnahme an sonstigen Vereinsangeboten untersagt. Eine 
Information an den Verein und die Teilnehmer muss umgehend erfolgen 

 
 

 
 Betreten der Anlage nur durch den gekennzeichneten Eingang, mit entsprechender 

Sportbekleidung, eigenem Handtuch und Getränk, keine Zuschauer oder 
Begleitpersonen beim Training, es sind nur die Spieler und Trainer auf der Anlage 

 Desinfizieren der Hände beim Betreten, während des Trainings und beim Verlassen 
der Anlage für Spieler und Trainer 

 Kein Abklatschen, in den Arm nehmen und gemeinsames Jubeln 
 Vermeiden von Spucken und Naseputzen auf dem Feld 
 Umkleiden, Dusch – und Gemeinschaftsräume sind geschlossen 
 Der Materialraum wird nur vom Trainer betreten 
 pro Mannschaft eine Platzhälfte 
 Anwesenheitslisten müssen geführt werden 
 Die Abstandsregel von 1,50 m muss von allen eingehalten werden 
 Kein Verweilen auf dem Gelände nach dem Training 
 Material nach Nutzung desinfizieren 
 Kein Getränkeausschank oder geselliges Beisammensein bis auf weiteres 
 Verlassen der Anlage nur durch den gekennzeichneten Ausgang 

 
 
 
Bei Rückfragen stehen wir euch gerne zur Verfügung 
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Hygienekonzept und Verhaltensregeln auf dem Sportgelände von 

Viktoria Heiden für den Spielbetrieb 
 

 
 Bei jeglichen Krankheitssymptomen ist das Betreten der Sportstätte sowie die 

Teilnahme an sonstigen Vereinsangeboten untersagt. Eine Information an den Verein 
und die Teilnehmer muss umgehend erfolgen. Wo die Abstandsregeln nicht 
eingehalten werden koennen, ist grundsatzlich Maskenpflicht. 

 
 

 Im Spielfeldbereich und auf der Laufbahn (Zone 1) duerfen sich nur die 
Spieler/Betreuer/Spielleitende/Ordnungs-/Hilfskräfte aufhalten 

 
 

 Desinfizieren der Hände beim Betreten und beim Verlassen der Anlage für alle 
Spieler, Trainer und die Spielleitenden 

 Die Daten der Spieler/Betreuer und Spielleitenden müssen erfasst werden 
 Im Bereich der Umkleiden/Coachingbereich (Zone 2) dürfen sich nur 

Spieler/Betreuer/Spielleitende aufhalten  
 Für die Gästemannschaften  werden jeweils 2 Umkleiden geblockt, Abstandsregeln 

sind dort einzuhalten 
 Pro Dusche dürfen max. 2 Personen duschen 
 nach jedem Duschen sind die Kontaktflächen zu des infizieren. Dieses ist 

verantwortlich nach jedem Spielbetrieb zu dokumentieren. 
 Die Heimmannschaften sollen nach Möglichkeit in Sportbekleidung zum Spiel 

erscheinen und anschliessend Zuhause duschen 
 Mannschaftsbesprechungen müssen im Freien stattfinden 
 Kein Abklatschen, in den Arm nehmen und gemeinsames Jubeln 
 Vermeiden von Spucken und Naseputzen auf dem Feld 

 
 

 Betreten der Anlage nur durch den gekennzeichneten Eingang 
 Die Abstandsregel von 1,50 m muss beim Betreten/Warten/Verweilen auf der 

Sportanlage grundsätzlich von allen eingehalten werden 
 Desinfizieren der Hände beim Betreten der Sportanlage 
 Max. 300 Zuschauer  
 Von allen Zuschauern müssen die persönlichen Daten erfasst werden 
 Die Zuschauer dürfen sich nur ausserhalb der Spielfeldumrandungen (Zone 3) unter 

Beachtung der Abstandsregeln aufhalten und muessen die Sportanlage durch den 
gekennzeichneten Ausgang verlassen 

 Es wird nur ein Kiosk im „Einbahnstrassensystem“ betrieben unter Einhaltung der 
Abstandsregeln, kein geselliges Beisammensein oder Verweilen auf dem Gelände 
nach dem Spiel 

 
 

 
 

 Material ist nach Nutzung zu desinfizieren 
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F.C. Viktoria Heiden e.V. 1921 

 

Hygienekonzept und Verhaltensregeln auf dem Sportgelände von 
Viktoria Heiden für den Trainingsbetrieb der Senioren 

 
 
 

 Bei jeglichen Krankheitssymptomen ist das Betreten der Sportstätte, die Leitung der 
Sporteinheit sowie die Teilnahme an sonstigen Vereinsangeboten untersagt. Eine 
Information an den Verein und die Teilnehmer muss umgehend erfolgen 

 
 

 
 Betreten der Anlage nur durch den gekennzeichneten Eingang, mit entsprechender 

Sportbekleidung, eigenem Handtuch und Getränk, keine Zuschauer oder 
Begleitpersonen beim Training, es sind nur die Spieler und Trainer auf der Anlage 

 Desinfizieren der Hände beim Betreten, während des Trainings und beim Verlassen 
der Anlage für Spieler und Trainer 

 Kein Abklatschen, in den Arm nehmen und gemeinsames Jubeln 
 Vermeiden von Spucken und Naseputzen auf dem Feld 
 Gemeinschaftsräume sind geschlossen 
 Im Bereich Umkleiden und Duschen (Zone2) dürfen sich nur 

Spieler/Betreuer/Spielleitende aufhalten 
 Pro Dusche dürfen max. 2 Personen duschen, nach jedem Duschen sind die 

Kontaktflächen zu des infizieren. Dieses ist verantwortlich nach jedem Training zu 
dokumentieren 

 Der Materialraum wird nur vom Trainer betreten 
 pro Mannschaft eine Platzhälfte 
 Anwesenheitslisten müssen geführt werden 
 Die Abstandsregel von 1,50 m muss von allen eingehalten werden 
 Kein Verweilen auf dem Gelände nach dem Training 
 Material nach Nutzung desinfizieren 
 Kein Getränkeausschank oder geselliges Beisammensein bis auf weiteres 
 Verlassen der Anlage nur durch den gekennzeichneten Ausgang 

 
 
 
Bei Rückfragen stehen wir euch gerne zur Verfügung 
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