
DLV-Straßenlauf der Sparkasse Westmünsterland (10 km)

w

Frauen
1. 2460 Anna Plinke 1988 w LG Telis Finanz 0:09:20 0:18:19 0:27:27 0:36:45
2. 2584 Hannah 1987 w LG Emsdetten 0:09:55 0:19:40 0:29:40 0:39:30
3. 2589 Charlotte 1993 w LG Brillux Münster 0:11:10 0:22:01 0:33:01 0:43:38
4. 2699 Ramona 1990 w Team AR Sport 0:11:16 0:22:01 0:33:04 0:43:46
5. 2512 Nadine 1991 w TSVE 1890 0:10:44 0:21:27 0:32:54 0:43:49
6. 2390 Julia Pape 1989 w 0:11:54 0:23:32 0:35:25 0:47:18
7. 2659 Moni Janßen 1995 w LT TuS Aurich-Ost 0:12:17 0:23:55 0:35:49 0:47:43
8. 2483 Valerie 1987 w Radclub Münster 0:12:28 0:24:36 0:36:55 0:49:12
9. 2698 Carolin 1990 w 0:12:11 0:24:17 0:36:50 0:49:16
10. 2387 Alicia 1995 w 0:13:27 0:25:49 0:37:57 0:49:39
11. 2612 Hanna 1995 w Sparkasse 0:14:00 0:27:21 0:40:47 0:53:19
12. 2631 Anna Schulte 1989 w Top Fit-Arena 0:12:21 0:25:56 0:40:22 0:53:44
13. 2358 Ina 1990 w 0:13:13 0:27:17 0:41:21 0:54:56
14. 2340 Melanie 1996 w 0:14:05 0:27:46 0:41:38 0:55:02
15. 2508 Nadine 1990 w TLC 0:13:51 0:27:39 0:41:37 0:55:07
16. 2709 Pia Sander 1991 w Die Einhörner Team 0:13:40 0:27:23 0:41:21 0:55:10
17. 2394 Marlena Abel 1989 w 0:15:07 0:29:00 0:42:58 0:56:40
18. 2399 Annika 1996 w 0:14:25 0:28:29 0:42:45 0:56:40
19. 2532 Janine 1988 w Die Einhörner Team 0:14:45 0:28:41 0:42:58 0:57:10
20. 2533 Jenny Iking 1987 w Die Einhörner Team 0:14:46 0:28:41 0:42:58 0:57:10
21. 2524 Christine 1991 w Wittneven-Niederbe 0:14:27 0:29:24 0:44:38 0:59:41
22. 2522 Maria Jäger 1987 w Wittneven-Niederbe 0:14:38 0:29:27 0:44:52 1:00:03
23. 2326 Karolin 1989 w 0:16:12 0:32:29 0:49:20 1:06:33

Seniorinnen W30
1. 2346 Eleni 1984 w 0:09:20 0:18:28 0:28:03 0:37:38
2. 2495 Dorothee 1984 w SuS Bertlich 0:10:49 0:21:15 0:31:43 0:41:55
3. 2692 Michelle 1983 w The road is pink 0:11:26 0:22:41 0:34:11 0:45:55
4. 2601 Anne 1985 w FS United BAUM 0:13:33 0:26:22 0:39:26 0:52:10
5. 2330 Rebecca 1983 w 0:13:49 0:27:10 0:40:46 0:53:35
6. 2377 Doris 1985 w 0:14:45 0:28:15 0:41:49 0:55:06
7. 2526 Elena 1984 w Wittneven-Niederbe 0:14:11 0:27:50 0:41:34 0:55:12
8. 2368 Nicole van 1982 w 0:15:02 0:29:19 0:43:45 0:57:53
9. 2367 Patricia 1984 w 0:16:09 0:31:42 0:47:50 1:03:24

Seniorinnen W35
1. 2441 Katrin Walter 1980 w Lauffreunde Bönen 0:09:59 0:19:54 0:30:09 0:40:16
2. 2507 Judith 1977 w Tennisclub 0:12:13 0:24:07 0:36:26 0:48:24
3. 2408 Andrea 1977 w 0:12:55 0:24:57 0:37:04 0:48:48
4. 2376 Daniela 1981 w 0:12:53 0:25:33 0:38:13 0:50:19
5. 2574 Patrycja 1980 w J.W. Ostendorf 0:14:10 0:27:11 0:40:01 0:52:37
6. 2581 Yvonne 1979 w 0:14:59 0:28:38 0:41:43 0:54:36
7. 2613 Birgit Davidis 1978 w Sparkasse 0:14:07 0:28:07 0:42:23 0:56:41
8. 2420 Kerstin 1981 w BWV Ahaus 0:14:50 0:29:06 0:43:15 0:57:09
9. 2576 Antje 1981 w J.W. Ostendorf 0:14:27 0:28:30 0:43:05 0:57:31
10. 2549 Anne 1981 w TCM 0:15:52 0:31:24 0:47:10 1:03:01
11. 2421 Miriam 1977 w BWV Ahaus 0:15:06 0:30:48 0:47:12 1:03:20
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Seniorinnen W40
1. 2490 Christl 1976 w SG Wenden 0:09:20 0:18:10 0:27:05 0:36:00
2. 2486 Katja 1972 w Rhein-Berg Runners 0:10:17 0:20:14 0:30:19 0:40:16
3. 2695 Corinna 1973 w LSF Münster 0:10:50 0:21:17 0:31:45 0:41:50
4. 2444 Petra 1973 w LG Coesfeld 0:11:44 0:23:02 0:34:33 0:46:02
5. 2498 Juliane 1975 w SV Arminia 0:12:46 0:24:44 0:36:35 0:48:09
6. 2649 Nicole van 1975 w VfL Ahaus 0:12:17 0:24:29 0:37:00 0:49:24
7. 2317 Christina 1972 w 0:12:51 0:25:18 0:37:59 0:50:32
8. 2316 Simone 1976 w 0:12:51 0:25:19 0:38:00 0:50:32

Seniorinnen W45
1. 2573 Claudia Jäkel 1970 w TuS 08 Lintorf 0:10:11 0:20:12 0:30:17 0:40:17
2. 2668 Susanne 1971 w TuS Sythen 0:11:49 0:22:54 0:33:55 0:44:19
3. 2452 Heike 1968 w LG Coesfeld 0:12:03 0:23:26 0:35:00 0:46:24
4. 2624 Ute Greiwe 1971 w 0:12:03 0:23:43 0:35:22 0:47:12
5. 2470 Angelika Just 1970 w Marathon Raesfeld 0:12:44 0:24:37 0:36:41 0:48:49
6. 2418 Judith 1970 w Borussia Darup 0:13:23 0:25:49 0:38:16 0:50:37
7. 2708 Alexa Huck 1968 w VfL Ahaus 0:13:40 0:26:24 0:39:08 0:51:48
8. 2555 Jutta Reuver 1970 w LG Rosendahl 0:13:37 0:26:32 0:39:44 0:53:15
9. 2356 Grit König 1967 w 0:14:55 0:29:26 0:44:11 0:58:32
10. 2536 Susi Wegs 1967 w Die Einhörner Team 0:15:56 0:32:12 0:48:40 1:04:36
11. 2515 Jutta 1968 w TV Duelmen 0:16:25 0:32:47 0:50:06 1:07:20

Seniorinnen W50
1. 2485 Claudia 1964 w Recklinghäuser LC 0:09:30 0:18:42 0:27:52 0:37:00
2. 2554 Gudrun 1965 w LG Hamm Kamen 0:10:16 0:20:28 0:30:51 0:41:03
3. 2587 Petra 1964 w LG Emsdetten 0:11:17 0:22:06 0:33:09 0:44:19
4. 2518 Elisabeth 1966 w TV Werne 03 0:11:20 0:22:18 0:33:34 0:44:38
5. 2519 Cordula 1964 w VfL-Ahaus 0:12:05 0:23:46 0:35:41 0:47:20
6. 2656 Ingrid 1963 w Marl 0:12:15 0:24:14 0:36:31 0:48:52
7. 2325 Sabine 1965 w Team Weiling 0:12:31 0:24:50 0:37:29 0:50:08
8. 2652 Barbara 1963 w LSF Münster 0:12:56 0:25:17 0:37:51 0:50:33
9. 2451 Petra 1964 w LG Coesfeld 0:13:15 0:26:41 0:40:26 0:53:50
10. 2338 Flordeliza 1963 w 0:58:58

Seniorinnen W55
1. 2467 Delia 1959 w LSF Münster 0:10:49 0:21:21 0:32:07 0:42:48
2. 2336 Cornelia 1961 w 0:11:45 0:22:50 0:33:50 0:44:53
3. 2552 Brigitte Vehr 1961 w LG Rheine-Elte 0:12:45 0:25:15 0:38:00 0:50:47
4. 2402 Ulrike 1960 w 0:15:24 0:30:12 0:45:05 0:59:39

Seniorinnen W65
1. 2433 Erika 1949 w ICH - AG 0:14:50 0:30:35 0:46:33 1:01:44

weibliche Jugend U 20
1. 2693 Janna 1997 w The road is pink 0:12:12 0:24:28 0:36:31 0:48:22
2. 2677 Luise Bucks 1998 w 0:13:50 0:27:24 0:41:24 0:55:18

weibliche Jugend U 18
1. 2415 Anne 2000 w all4run 0:14:23 0:28:38 0:43:09 0:57:22

Jugend W14
1. 2600 Sina Rapien 2002 w VFL Gladbeck 1921 0:10:00 0:20:03 0:30:20 0:40:40
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m

Männer
1. 2630 Robin 1994 m OSC Waldniel 0:08:23 0:16:49 0:25:18 0:33:42
2. 2472 Philipp 1988 m Marathon-Club 0:08:51 0:17:16 0:25:49 0:34:06
3. 2683 Johann 1991 m TriFinish Münster 0:09:01 0:17:52 0:26:45 0:35:31
4. 2710 Tarek 1987 m LG Coesfeld 0:09:06 0:18:20 0:27:28 0:36:46
5. 2629 Justus Becks 1996 m LSF Münster 0:09:46 0:19:32 0:29:14 0:38:51
6. 2664 Frederik 1988 m LG Coesfeld 0:09:58 0:19:32 0:29:27 0:39:17
7. 2364 Nils Bloom 1993 m 0:09:48 0:19:35 0:29:43 0:39:30
8. 2461 Fabian 1994 m LG Telis Finanz 0:09:48 0:19:36 0:29:44 0:39:31
9. 2359 Alexander 1991 m 0:10:03 0:19:59 0:30:16 0:40:03
10. 2429 Daniel Wies 1993 m DJK LG-Coesfeld 0:10:40 0:20:52 0:31:07 0:41:06
11. 2395 Fabian 1990 m 0:10:56 0:21:29 0:32:20 0:43:06
12. 2478 Julian Reers 1994 m Outdoor Gym 0:11:25 0:22:10 0:33:05 0:43:43
13. 2335 Johannes 1993 m 0:11:02 0:21:56 0:33:00 0:43:53
14. 2513 Julian Rick 1990 m TU Dortmund 0:11:31 0:22:25 0:33:18 0:44:00
15. 2401 Marvin 1996 m 0:11:19 0:22:15 0:33:26 0:44:21
16. 2531 Gregor 1991 m Die Einhörner Team 0:11:58 0:23:05 0:34:00 0:44:44
17. 2400 Timo Kliegel 1992 m 0:11:32 0:22:35 0:33:51 0:44:52
18. 2480 Johannes 1994 m Parador 0:11:21 0:22:33 0:34:30 0:45:48
19. 2577 Mohammad 1989 m J.W. Ostendorf 0:11:39 0:23:03 0:34:43 0:45:56
20. 2479 Radion 1991 m Parador 0:11:22 0:22:33 0:34:30 0:45:59
21. 2369 Lennart 1996 m 0:12:41 0:24:20 0:35:41 0:46:28
22. 2569 Michael 1989 m SG Coesfeld 06 0:12:13 0:23:32 0:35:06 0:46:32
23. 2339 Simon 1996 m DJK Coesfeld 0:12:41 0:24:20 0:35:41 0:46:42
24. 2527 René Voß 1988 m 0:12:40 0:24:29 0:36:33 0:47:11
25. 2564 Patrick 1989 m d.velop AG 0:12:18 0:24:32 0:37:06 0:49:00
26. 2529 Georg 1987 m Die Einhörner Team 0:12:34 0:25:06 0:37:36 0:49:30
27. 2388 Alexander 1987 m 0:12:54 0:25:25 0:37:58 0:50:18
28. 2523 Tobias 1992 m Wittneven-Niederbe 0:14:27 0:28:54 0:40:37 0:51:15
29. 2487 Martin 1995 m Schiedsrichter Kreis 0:11:45 0:24:57 0:38:18 0:51:25
30. 2558 Andreas 1987 m 0:13:39 0:26:55 0:39:37 0:51:36
31. 2570 Tobias 1992 m SCHÖNOX 0:12:38 0:25:05 0:38:05 0:51:53
32. 2582 Julius Winkel 1996 m Outdoor Gym 0:13:00 0:26:28 0:40:03 0:53:41
33. 2580 Patrick 1992 m 0:14:58 0:28:38 0:41:43 0:54:35
34. 2371 Thorsten 1993 m 0:13:31 0:27:14 0:41:18 0:54:44
35. 2393 David Michel 1989 m 0:15:06 0:29:00 0:42:58 0:56:40
36. 2361 Uwe 1987 m 0:15:07 0:30:54 0:47:14 1:02:08
37. 2327 Jan-Hendrik 1990 m 0:16:12 0:32:30 0:49:20 1:06:33

Senioren M30
1. 2596 Enrico 1984 m TuS 08 Lintorf 0:08:24 0:16:21 0:24:24 0:32:27
2. 2447 Kai Wolbeck 1984 m LG Coesfeld 0:09:04 0:17:49 0:26:33 0:35:11
3. 2466 Matthias 1983 m LSF Münster 0:09:06 0:17:50 0:26:34 0:35:24
4. 2439 Daniel 1983 m LAG mittlere Isar 0:09:04 0:17:53 0:26:56 0:35:55
5. 2623 Martin 1982 m DJK Coesfeld 0:09:02 0:18:12 0:27:28 0:36:58
6. 2482 Florian 1984 m Pluggendorfer 0:09:09 0:18:21 0:27:53 0:37:14
7. 2542 Frederic 1985 m Eintracht Frankfurt 0:09:21 0:18:38 0:28:09 0:37:33
8. 2579 Stefan 1983 m SF Ammeloe 0:09:56 0:19:28 0:29:13 0:38:54
9. 2626 Alexander 1986 m LG Hamm Kamen 0:09:57 0:19:54 0:30:09 0:40:30
10. 2602 Alexander 1982 m FS United BAUM 0:10:28 0:20:32 0:30:42 0:40:31
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11. 2360 Hendrik 1985 m 0:10:09 0:20:14 0:30:29 0:40:42
12. 2501 Jens 1983 m SV Gescher 0:10:38 0:20:26 0:30:38 0:40:45
13. 2689 Timo 1985 m DJK Coesfeld 0:10:36 0:20:52 0:31:14 0:41:22
14. 2510 Lothar Bitz 1984 m Tri Finish Münster 0:10:32 0:21:14 0:31:54 0:42:37
15. 2609 Tobias Diehl 1985 m FS United BAUM 0:10:51 0:21:30 0:32:37 0:43:29
16. 2635 Markus 1982 m 0:11:00 0:21:51 0:32:56 0:43:30
17. 2374 Andre Seifert 1986 m 0:11:25 0:22:10 0:33:06 0:43:43
18. 2618 Michael 1985 m 0:11:01 0:22:17 0:33:41 0:45:00
19. 2456 Sebastian 1986 m LG Coesfeld 0:11:29 0:22:29 0:34:01 0:45:26
20. 2437 Volker 1983 m Ingenieurbüro Lauer 0:11:40 0:22:54 0:34:21 0:45:36
21. 2575 Philipp 1983 m J.W. Ostendorf 0:11:26 0:22:50 0:34:30 0:45:43
22. 2578 Lukas Bockel 1984 m Sandefjord TIF 0:11:50 0:23:03 0:34:35 0:45:45
23. 2669 Sebastian 1984 m SG Coesfeld 0:11:45 0:23:11 0:34:44 0:45:56
24. 2500 Sascha 1983 m SV Dessau 05 0:11:46 0:23:07 0:34:37 0:46:03
25. 2561 Stefan 1983 m d.velop AG 0:11:42 0:23:20 0:35:15 0:47:25
26. 2711 Frank 1982 m SV Arminia 0:12:19 0:24:45 0:36:53 0:48:33
27. 2351 Christian 1982 m 0:12:16 0:24:19 0:36:27 0:48:39
28. 2475 Stefan Vuest 1984 m Not Fast Not 0:12:40 0:24:55 0:37:13 0:49:12
29. 2547 Marc 1984 m 0:13:26 0:25:48 0:37:57 0:49:38
30. 2370 Dennis 1982 m 0:12:50 0:25:10 0:37:49 0:50:08
31. 2666 Jens Dütting 1986 m 0:12:55 0:25:18 0:38:01 0:50:17
32. 2525 Kristof 1984 m Wittneven-Niederbe 0:12:53 0:25:15 0:38:01 0:50:25
33. 2617 Lucas Stippel 1983 m Kreis Coesfeld 0:13:03 0:25:42 0:38:33 0:51:31
34. 2422 Florian 1982 m BWV Ahaus 0:13:47 0:26:42 0:39:53 0:52:53
35. 2572 Christian 1984 m Lebemann 0:13:18 0:27:09 0:41:54 0:56:41

Senioren M35
1. 2655 Gerold 1980 m LC Nordhorn 0:08:23 0:16:15 0:24:08 0:32:01
2. 2537 Robert 1978 m LG Coesfeld 0:08:37 0:17:02 0:25:39 0:34:12
3. 2615 Ralf Gottheil 1981 m Sparkasse 0:09:05 0:17:50 0:26:37 0:35:18
4. 2637 Thomas 1978 m SG Rote Erde 0:09:26 0:18:50 0:28:22 0:37:52
5. 2625 Jan Bartosek 1979 m 0:10:03 0:19:34 0:28:59 0:38:17
6. 2621 Mathias 1979 m BSG Springorum 0:09:43 0:19:14 0:28:49 0:38:22
7. 2556 Stefan 1979 m ASV Ellewick 0:10:04 0:19:29 0:28:56 0:38:24
8. 2647 Bernd 1979 m Union Wessum 0:09:56 0:19:27 0:29:12 0:38:51
9. 2597 Carsten 1981 m TriFinish Münster 0:10:53 0:21:16 0:31:41 0:41:43
10. 2661 Veit Reeker 1981 m 0:10:48 0:21:17 0:31:47 0:42:05
11. 2445 Frank Evers 1977 m LG Coesfeld 0:10:51 0:21:15 0:31:48 0:42:31
12. 2671 Jens 1980 m 0:10:47 0:21:18 0:32:06 0:42:49
13. 2545 Mario 1978 m Solinger LC 0:11:13 0:21:54 0:32:44 0:43:09
14. 2491 Thomas 1980 m Spiridon Haltern 0:11:22 0:22:07 0:32:59 0:43:44
15. 2348 Christoph 1980 m ASC Schöppingen 0:10:46 0:21:46 0:33:05 0:43:52
16. 2673 Michael 1978 m ASC Schöppingen 0:10:50 0:21:49 0:33:05 0:43:59
17. 2463 Patrik 1979 m LSF Hornebach 0:11:24 0:22:13 0:33:12 0:44:12
18. 2662 Tim Hampe 1977 m Team Darup 0:11:05 0:22:08 0:33:19 0:44:23
19. 2672 Frank 1977 m USC Flachau 0:10:59 0:22:02 0:33:18 0:44:44
20. 2453 Thomas 1979 m LG Coesfeld 0:11:52 0:22:55 0:33:58 0:44:50
21. 2644 Christoph 1977 m Union Wessum 0:11:23 0:22:46 0:34:09 0:45:20
22. 2352 Jörg Höping 1979 m 0:11:38 0:22:35 0:34:04 0:45:26
23. 2457 Stephan 1979 m LG coesfeld 0:12:02 0:23:25 0:34:40 0:45:50
24. 2530 Matze Junk 1981 m Die Einhörner Team 0:12:14 0:23:47 0:35:22 0:46:47
25. 2333 Raphael 1981 m 0:12:03 0:23:26 0:35:12 0:46:54
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26. 2403 Adrien Sauty 1981 m 0:11:50 0:23:27 0:35:16 0:46:56
27. 2511 Stefan 1980 m TSV 0:12:29 0:24:36 0:36:28 0:47:57
28. 2700 Christian 1977 m 0:12:31 0:24:22 0:36:06 0:48:02
29. 2594 Daniel 1979 m 0:13:14 0:25:08 0:37:13 0:49:40
30. 2462 David 1979 m LSF Hornebach 0:12:52 0:25:17 0:37:51 0:50:13
31. 2503 Simon Held 1978 m TCM 0:13:27 0:26:00 0:39:10 0:51:53
32. 2353 Hendrik 1980 m 0:12:36 0:25:57 0:40:10 0:53:50
33. 2628 Daniel 1981 m 0:13:47 0:27:22 0:40:55 0:54:06
34. 2528 Mario 1978 m Die Einhörner Team 0:15:56 0:32:12 0:48:41 1:04:36

Senioren M40
1. 2675 Michael 1972 m Just4Run 0:09:20 0:18:21 0:27:26 0:36:22
2. 2595 Andrej 1972 m TV Borken 0:09:31 0:18:45 0:28:04 0:37:15
3. 2620 Marco Hüwe 1976 m RSV Coesfeld e.V. 0:10:05 0:20:00 0:30:06 0:40:15
4. 2496 Jens Liesner 1975 m SuS Stadtlohn 0:09:50 0:20:01 0:30:15 0:40:39
5. 2648 Jürgen 1973 m LG Emsdetten 0:10:10 0:20:17 0:30:38 0:40:54
6. 2349 Frank 1976 m ASC Schöppingen 0:10:39 0:21:17 0:32:06 0:42:59
7. 2405 Thomas 1975 m 0:11:06 0:21:52 0:32:46 0:43:13
8. 2423 Jürgen 1972 m CoeBolde 0:11:09 0:21:47 0:32:40 0:43:14
9. 2432 Thomas Pier 1972 m harlerunner.de 0:11:10 0:21:58 0:32:51 0:43:26
10. 2619 Klaus 1976 m Die Einhörner Team 0:11:02 0:21:50 0:32:53 0:43:45
11. 2603 Carsten 1974 m Bergziegen 0:10:45 0:21:34 0:32:38 0:43:49
12. 2641 Carsten 1973 m Laufen rund um 0:11:03 0:21:55 0:33:04 0:43:50
13. 2614 Christian 1973 m Sparkasse 0:11:25 0:22:26 0:33:15 0:43:54
14. 2455 Carsten 1974 m Lg Coesfeld 0:11:31 0:22:30 0:33:24 0:44:00
15. 2704 Oleg 1974 m 0:11:35 0:22:17 0:33:14 0:44:04
16. 2362 Timo 1974 m 0:11:40 0:23:18 0:34:22 0:44:25
17. 2319 Dominik 1973 m 0:11:02 0:22:04 0:33:15 0:44:28
18. 2610 Markus 1976 m Sparkasse 0:11:47 0:22:55 0:34:14 0:45:13
19. 2611 Frank 1976 m Sparkasse 0:11:46 0:22:47 0:34:04 0:45:22
20. 2548 Andre 1972 m DLRG OG Coesfeld 0:11:52 0:23:24 0:35:08 0:46:38
21. 2540 Holger Dieks 1976 m Lungenlobbyisten 0:11:36 0:22:56 0:34:48 0:46:39
22. 2329 Udo Höing 1972 m SV Gescher 0:11:36 0:23:43 0:36:00 0:48:12
23. 2314 Markus 1975 m DJK Coesfeld 0:12:18 0:24:49 0:36:59 0:48:53
24. 2650 Helmut 1974 m VfL Ahaus 0:12:17 0:24:28 0:36:59 0:49:24
25. 2473 Heino 1973 m Not Fast Not 0:12:43 0:25:04 0:37:42 0:50:12
26. 2331 Sven Brüning 1975 m GSL 0:13:09 0:25:39 0:38:01 0:50:15
27. 2707 Michael 1972 m 0:12:00 0:24:09 0:37:03 0:50:15
28. 2481 Werner Tenk 1976 m PKZ-Runners 0:12:30 0:25:22 0:38:25 0:51:15
29. 2406 Uli Roters 1976 m 0:13:13 0:26:10 0:39:26 0:52:25
30. 2323 Bernhard 1976 m ASV Dachau 0:14:23 0:28:31 0:43:27 0:58:07
31. 2592 Michael 1974 m Haltern am See 0:15:54 0:31:29 0:47:14 1:02:14

Senioren M45
1. 2541 Mark Peters 1971 m Recklinghäuser LC 0:09:02 0:17:36 0:26:21 0:35:01
2. 2543 Arnd 1971 m Spiridon Haltern 0:09:44 0:19:30 0:29:28 0:39:25
3. 2313 Matthias 1971 m LG Coesfeld 0:10:27 0:20:16 0:30:03 0:39:42
4. 2563 Werner 1967 m d.velop AG 0:10:01 0:19:52 0:29:49 0:39:46
5. 2464 Dr. Arne 1968 m LSF Münster 0:10:01 0:19:53 0:29:53 0:39:51
6. 2593 Stephan 1970 m LSF Münster 0:10:11 0:20:16 0:30:28 0:40:41
7. 2604 Stefan 1969 m Bergziegen 0:10:22 0:20:31 0:30:55 0:41:22
8. 2417 Sven Ahrens 1968 m Blau-Weiß Aasee 0:11:47 0:22:29 0:33:06 0:42:53
9. 2685 Oliver 1967 m SV-Bäder GmbH 0:11:19 0:22:04 0:32:59 0:43:39
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10. 2687 Guido 1968 m LG Emsdetten 0:11:00 0:21:54 0:32:51 0:43:39
11. 2546 Holger 1971 m SuS Schalke 96 0:10:54 0:21:48 0:32:55 0:43:59
12. 2459 Stefan Blase 1967 m LG Rheine-Elte 0:10:48 0:21:49 0:33:07 0:44:15
13. 2665 Karl Schulze 1968 m Borussia Darup 0:11:17 0:22:19 0:33:33 0:44:38
14. 2606 Gregor 1968 m Bergziegen 0:11:35 0:22:37 0:33:51 0:44:51
15. 2324 Uwe Bröcker 1968 m 0:12:03 0:23:23 0:34:28 0:45:06
16. 2590 Dirk Wieberg 1970 m LG Emsdetten 0:11:19 0:22:20 0:33:42 0:45:07
17. 2497 Dietmar 1968 m SV Arminia 0:11:36 0:22:46 0:34:12 0:45:38
18. 2436 Ulrich 1970 m Ingenieurbüro Lauer 0:11:48 0:23:00 0:34:30 0:45:38
19. 2639 Stephan 1968 m Hägermeister 0:11:19 0:23:03 0:34:50 0:46:23
20. 2446 Michael Kolm 1969 m LG Coesfeld 0:12:03 0:23:30 0:35:14 0:46:29
21. 2424 Horst Nee 1968 m das Oswald 0:11:21 0:22:43 0:34:47 0:46:48
22. 2509 Thomas 1968 m TLC 0:11:38 0:23:09 0:35:05 0:46:55
23. 2622 Christian 1967 m Rorup 0:11:59 0:23:18 0:35:18 0:47:03
24. 2651 Jan Ewertz 1969 m 0:12:15 0:23:47 0:35:31 0:47:04
25. 2494 Oliver Jöhl 1970 m STK Garching 0:12:01 0:23:43 0:35:45 0:47:48
26. 2583 Andreas 1968 m 0:12:30 0:24:30 0:36:30 0:48:30
27. 2341 Dietmar 1969 m Laufen rund um 0:12:06 0:24:50 0:37:49 0:50:14
28. 2565 Markus 1970 m d.velop AG 0:12:32 0:25:06 0:37:46 0:50:27
29. 2427 Heiko Adorf 1971 m DJK COESFELD 0:12:45 0:25:13 0:37:59 0:50:50
30. 2502 Martin 1967 m TCM 0:12:53 0:25:19 0:38:05 0:51:08
31. 2706 Thomas 1970 m VfL Ahaus 0:13:40 0:26:24 0:39:08 0:51:48
32. 2653 Joachim 1971 m 0:13:17 0:26:07 0:38:55 0:51:48
33. 2322 Konrad 1971 m LG Coesfeld 0:13:55 0:26:51 0:39:31 0:51:55
34. 2568 Markus 1968 m 0:13:56 0:26:48 0:39:17 0:52:19
35. 2381 Stefan 1969 m 0:12:13 0:25:15 0:38:51 0:52:31
36. 2663 Peter 1971 m 0:13:42 0:26:51 0:40:07 0:53:11
37. 2419 Bernd 1970 m BWV Ahaus 0:13:47 0:26:56 0:40:31 0:53:36
38. 2375 Kurt 1971 m 0:13:25 0:26:55 0:41:04 0:54:49
39. 2363 Jens 1968 m 0:14:35 0:29:06 0:44:02 0:59:11

Senioren M50
1. 2697 Antonio 1962 m TuS SythenHaltern 0:08:59 0:17:51 0:26:58 0:35:56
2. 2550 Gerold 1964 m LC Nordhorn 0:09:15 0:18:16 0:27:25 0:36:28
3. 2428 Michael 1966 m DJK Eintracht 0:09:33 0:18:45 0:28:07 0:37:24
4. 2682 Ralf Knura 1962 m Adler-Langlauf 0:09:43 0:19:14 0:28:49 0:38:22
5. 2414 Markus 1964 m Adler Buldern 0:09:59 0:19:53 0:30:01 0:40:09
6. 2469 Roland Just 1964 m Marathon Raesfeld 0:10:34 0:20:39 0:30:53 0:41:10
7. 2694 Klaus Pick 1966 m LSF Münster 0:10:49 0:21:11 0:31:33 0:41:42
8. 2679 Ludger 1962 m VfL Senden 0:10:43 0:21:04 0:31:39 0:42:05
9. 2690 Karl-Ludwig 1966 m TSG Dülmen 0:10:21 0:21:20 0:32:15 0:43:02
10. 2454 Joachim 1965 m LG Coesfeld 0:10:45 0:21:27 0:32:50 0:44:07
11. 2504 Markus 1964 m Team ERDINGER 0:11:40 0:22:26 0:33:23 0:44:21
12. 2559 Dirk 1963 m SuS Schalke 96 0:11:25 0:22:28 0:33:32 0:44:36
13. 2425 Uwe Kayser 1964 m DJK Coesfeld 0:11:39 0:22:55 0:34:08 0:45:20
14. 2681 Burkhard 1966 m 0:11:06 0:22:29 0:34:05 0:45:46
15. 2627 Helmut 1963 m DJK Coesfeld 0:11:39 0:23:17 0:35:12 0:46:53
16. 2499 Frank Mertl 1965 m SV Arminia 0:11:59 0:23:35 0:35:20 0:46:54
17. 2684 Detlef 1962 m SG-Wenden 0:12:14 0:23:41 0:35:21 0:46:57
18. 2674 Ulrich 1966 m just4run 0:12:44 0:24:33 0:36:42 0:47:56
19. 2640 Stefan 1966 m LSF Münster 0:12:16 0:24:11 0:36:05 0:48:01
20. 2667 Thorsten 1965 m TuS Sythen 0:12:32 0:24:27 0:36:23 0:48:03
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21. 2676 Helmut 1963 m Sirksfeldschleicher 0:12:49 0:24:36 0:36:51 0:49:10
22. 2608 Frank Vogel 1963 m Bergziegen 0:12:42 0:24:57 0:37:13 0:49:28
23. 2320 Franjo 1962 m 0:13:16 0:25:38 0:37:54 0:49:33
24. 2566 Bernhard 1962 m d.velop AG 0:12:34 0:25:03 0:37:27 0:49:43
25. 2434 Werner 1966 m In|du|strie 0:13:00 0:25:23 0:37:56 0:50:18
26. 2334 Ralf Köchling 1966 m 0:13:02 0:25:22 0:38:05 0:50:31
27. 2703 Franz 1963 m VfL Ahaus 0:13:31 0:26:16 0:38:59 0:51:31
28. 2378 Martin 1962 m 0:13:33 0:26:23 0:39:10 0:51:41
29. 2607 Michael 1965 m Bergziegen 0:12:48 0:25:36 0:38:46 0:51:42
30. 2328 Martin Althoff 1962 m DJK Coesfeld 0:13:13 0:26:10 0:39:25 0:52:25
31. 2373 Andreas 1966 m 0:13:02 0:25:53 0:39:04 0:52:31
32. 2450 Uwe 1963 m LG Coesfeld 0:13:15 0:26:40 0:40:25 0:53:50
33. 2426 Jürgen 1962 m DJK Coesfeld 0:13:27 0:26:54 0:40:26 0:53:53
34. 2380 Godbert 1964 m 0:13:17 0:26:40 0:40:27 0:54:09
35. 2315 Dietmar 1964 m TV Gescher 0:13:28 0:27:08 0:41:08 0:54:12
36. 2750 Hans Schmill 1966 m 0:14:12 0:27:38 0:41:27 0:55:12
37. 2678 Andreas 1963 m Sirksfeldschleicher 0:13:50 0:27:24 0:41:24 0:55:18
38. 2605 Wolfgang 1962 m Bergziegen 0:14:19 0:28:36 0:42:52 0:56:31
39. 2598 Jörg Dußak 1963 m VFL Gladbeck 1921 0:15:52 0:31:16 0:47:18 1:04:07

Senioren M55
1. 2382 Miko Pietryka 1957 m 0:10:23 0:20:43 0:31:14 0:41:49
2. 2389 Heinz Pape 1961 m 0:10:39 0:21:22 0:32:32 0:43:41
3. 2712 Johannes-Wi 1959 m TSV Weeze 0:11:13 0:22:02 0:32:59 0:43:45
4. 2686 Winand 1960 m TSV Raesfeld 0:11:43 0:22:26 0:33:11 0:43:52
5. 2551 Rainer Vehr 1959 m LG Rheine-Elte 0:11:20 0:22:30 0:34:06 0:45:40
6. 2412 Reinhard 1959 m 0:11:48 0:23:11 0:35:04 0:46:35
7. 2443 Bernd 1960 m Lauftreff Nordvelen 0:11:51 0:23:16 0:35:11 0:46:39
8. 2567 Wojciech 1961 m 0:12:39 0:25:07 0:38:09 0:51:17
9. 2691 Reinhard 1957 m Lauftreff Billerbeck 0:13:35 0:26:43 0:40:01 0:53:31
10. 2588 Rüdiger 1961 m 0:14:43 0:28:02 0:41:15 0:54:07
11. 2438 Bertram 1961 m JC Senden 0:14:06 0:27:48 0:41:29 0:54:41
12. 2696 Josef Jäger 1957 m SV Arminia 0:14:00 0:27:40 0:41:30 0:55:06

Senioren M60
1. 2705 Herbert 1954 m TV Borken 0:09:32 0:19:04 0:28:57 0:38:59
2. 2680 Franz van 1954 m TSV Weeze 0:11:40 0:22:57 0:34:23 0:45:44
3. 2332 Vladimir 1955 m LAVFSPORT 0:49:03
4. 2347 Dietrich 1955 m Wilsum 0:13:27 0:26:31 0:39:31 0:52:31

Senioren M65
1. 2636 Frank 1951 m Post SV Gütersloh 0:11:21 0:22:19 0:33:32 0:44:43
2. 2702 Heinrich 1949 m RC Lüdenscheid 98 0:11:54 0:23:18 0:34:54 0:46:24
3. 2544 Hans-Jakob 1949 m TSV  Kaldenkirchen 0:11:49 0:23:33 0:35:29 0:47:12
4. 2645 Otto Reeker 1950 m SC Altenrheine 0:12:47 0:25:02 0:37:02 0:48:49
5. 2458 Paul Venker 1947 m LG Emsdetten 0:12:51 0:25:27 0:38:07 0:50:35

Senioren M70
1. 2688 Dieter 1942 m LG Olympia 0:12:19 0:24:28 0:36:36 0:48:34
2. 3136 Siegfried 1942 m Team Erdinger 0:13:22 0:26:05 0:38:53 0:51:14
3. 2670 Klaus Opitz 1946 m 0:12:46 0:25:50 0:39:20 0:52:43

männliche Jugend U20
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1. 2343 Felix Klenner 1998 m 0:21:19 0:31:52 0:42:29 0:42:29
2. 2366 Leon Seyock 1998 m Allgemeine Zeitung 0:11:50 0:23:38 0:35:37 0:47:39
3. 2492 Bruno 1997 m Stadtkapelle 0:11:48 0:24:55 0:38:56 0:53:17

männliche Jugend U18
1. 2430 Felix Knüwer 2000 m FC Viktoria Heiden 0:09:21 0:18:14 0:27:26 0:36:20
2. 2634 Tobias 2000 m FC Viktoria Heiden 0:09:59 0:19:43 0:29:44 0:39:31
3. 2701 Marcel 2000 m ASV Duisburg 0:10:50 0:21:13 0:31:41 0:42:02
4. 2321 Marco 1999 m LG Coesfeld 0:13:54 0:26:51 0:39:20 0:51:28

Jugend M14
1. 2599 Jan Luca 2002 m VFL Gladbeck 1921 0:10:31 0:21:34 0:33:30 0:44:29
2. 2344 Ceylan 2002 m 0:12:17 0:26:00 0:41:14 0:54:45

1. 2318 N.N. 2318 0:13:00 0:26:28 0:40:03 0:53:41

Anzahl Teilnehmer: 330
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