
Volksbank Volkslauf 10 km
1. 1. 609 Müller, Christoph M35 TRC Essen ´84 36:27
2. 1. 3511 Spangenberg, Markus M50 ASV Duisburg 36:46
3. 1. 1151 Karst, Fabian M Laufwerk Ruhr 36:51
4. 1. 1105 Steinkopf, Andreas M45 WSV Schermbeck 37:09
5. 1. 198 Emming, Michael M40 just4run 37:20
6. 2. 101 Bovenkerk, Simon M Hamminkelner SV 37:34
7. 3. 610 Müller, Marvin M WSV Schermbeck 37:40
8. 2. 29 Aymanns, Theo M50 VfB Alemania Pfalzdorf 37:49
9. 3. 923 Torke, Fred M50 OTV Endurance Team 38:00
10. 4. 465 Knüwer, Felix M FC Viktoria Heiden 38:19
11. 5. 1175 Lorenz, Markus M Lauffreunde HADI Wesel 38:21
12. 4. 873 Straßburg, Jürgen M50 TUS Drevenack 38:21
13. 1. 645 Orlowski, Bernd M55 (Gelsenkirchen) 38:38
14. 2. 437 Kempf, Robert M45 OTV Endurance Team 38:44
15. 2. 167 Diekmann, Bernd M40 Lauffreunde HADI Wesel 38:44
16. 6. 3509 Vengels, Henning M 39:16
17. 1. 540 Lindner, Thomas M30 CCCR 39:18
18. 5. 426 Kamps, Werner M50 Hamminkelner SV 39:23
19. 6. 1000 Witter, Michael M50 Lauffreunde HADI Wesel 39:27
20. 2. 1169 Kiesow, Benjamin M30 Recklinghäuser LC 39:35
21. 7. 1168 Amoneit, Matthias M Recklinghäuser LC 39:35
22. 3. 813 Schulte-Werflinghoff, M30 GSV Geldern 39:39
23. 3. 117 Brune, Gilbert M45 (Bottrop) 39:41
24. 7. 746 Sänger, Jörg M50 Marathon Dinslaken 39:44
25. 8. 1148 Arping, Klaus M50 SV Ringenberg 40:00
26. 2. 867 Stijlaart, Jaap M55 AV Triathlon Amersfoort NL 40:13
27. 4. 128 Burkart, Stefan M45 WSV Schermbeck 40:19
28. 5. 1182 Künnemann, Arnd M45 Spiridon Haltern 40:24
29. 3. 1177 Bettger, Thomas M40 Hamminkelner SV 40:28
30. 8. 3516 Breuer, Dennis M ASV Duisburg 40:33
31. 2. 3514 Kruck, Karsten M35 ASV Duisburg 40:33
32. 3. 166 Diedenhofen, Marco M35 running4charity e.V. 40:33
33. 6. 3506 de Haas, Freddy M45 TuS Xanten 40:34
34. 1. 1189 Koopmann, Nina W35 ASV Duisburg 40:34
35. 9. 703 Rduch, Tobias M FC Viktoria Heiden 40:47
36. 4. 3505 Kronier, Dominik M30 TV Jahn Hiesfeld 40:49
37. 9. 1160 Voigt, Jens M50 LG Brillux Münster 40:50
38. 3. 922 Toonen, Theo M55 TSV Weeze 41:07
39. 4. 608 Mühlhoff, Sven M40 GSV Geldern 41:07
40. 4. 3515 Aritonovic, Jovica M35 ASV Duisburg 41:14
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Volksbank Volkslauf 10 km
41. 10. 1167 Kirchhof, Jürgen M50 Recklinghäuser LC 41:17
42. 4. 395 Ingenbleek, Johannes M55 SV Viktoria Goch 41:18
43. 11. 241 Franke, Ron M50 Lauffreunde HADI Wesel 41:22
44. 5. 666 Peters, Michael M35 Lauffreunde HADI Wesel 41:35
45. 5. 484 Kotes, Aaron-Mick Stefan M30 SV Siemens Mülheim a.d. Ruhr e.V. 41:40
46. 5. 598 Moorhead, Kenny M40 Vfl Pont 41:42
47. 7. 730 Rohkämper, Hans-Jürgen M45 SC Neuenstein 41:46
48. 10. 83 Blässe, Simon M OTV Endurance Team 41:59
49. 6. 759 Schilling-Frenk, Tiemo M40 BSG Sparkasse Essen 42:06
50. 6. 1009 Wolbert, Benjamin M30 Lt Bittermark Dortmund 42:09
51. 7. 909 Thomas, Daniel M30 Cool Runners Spellen 42:14
52. 11. 693 Puschmann, Lars M (Voerde) 42:19
53. 8. 1178 Hösing, Michael M45 Volksbank Bocholt 42:27
54. 6. 1187 Burghammer, Andreas M35 Bocholter Kirmesblagen 42:29
55. 5. 1138 van Dongen, Werner M55 TSV Weeze 42:36
56. 9. 1173 Mümken, Klaus M45 Projekt 21 42:41
57. 1. 97 Born, Michaela W50 TSV Weeze 42:42
58. 12. 572 Maus, Stefan M50 Team Erdinger Alkoholfrei 42:49
59. 10. 546 Löll, Thorsten M45 Roadrunners 42:53
60. 1. 297 Grunden, Karin W30 Projekt 21 42:53
61. 11. 32 Bachler, Oliver M45 Marys Lauflinge 43:13
62. 1. 299 Guerndt, Jutta W40 Triminators TV Voerde 43:15
63. 7. 450 Klein-Bösing, Carsten M35 SV Schermbeck 43:32
64. 8. 483 Köster, Philipp M35 (Oberhausen) 43:33
65. 12. 900 Terlinden, Jürgen M45 TV Rees Leichtathletik 43:35
66. 13. 247 Friedrich, Frank M45 Roadrunners 43:37
67. 14. 365 Hölter, Georg M45 just4run 43:41
68. 12. 996 Wiltzer, Michael M Timpmann 43:43
69. 13. 567 Marx, Werner M50 OTV Endurance Team 43:44
70. 8. 566 Marten, Andre M30 (Duisburg) 43:47
71. 15. 1170 Möllmann, Thomas M45 Projekt 21 43:50
72. 1. 678 Pollack, Ulrich M60 Hamminkelner SV 43:50
73. 6. 765 Schlattmann, Winand M55 TSV Raesfeld 43:53
74. 7. 737 Ruez, Marco M40 (Oberhausen) 44:08
75. 9. 463 Knepper, Marc M30 Hamminkelner SV 44:15
76. 16. 473 Köhler, Peter M45 OTV Endurance Team 44:16
77. 8. 84 Blomen, Frank M40 Hamminkelner SV 44:17
78. 9. 331 Heilken, Andre M40 Projekt 21 44:18
79. 9. 672 Pfennig, Martin M35 Team Atomic 44:18
80. 14. 713 Rettschlag, Frank M50 TSG Kirchhellen 44:19
81. 7. 3508 Kühnen, Johannes M55 TSV Weeze 44:19
82. 1. 727 Roeser, Sabine W45 Lauffreunde HADI Wesel 44:21
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83. 17. 3502 Lankes, Stefan M45 SV Schermbeck 44:25
84. 18. 252 Funke, Claus M45 häufig läufig Dorsten 44:27
85. 19. 1171 Gerling, Arno M45 Lauftreff Sterkrade-Nord 44:29
86. 2. 1166 Sagurna, Monika W50 Recklinghäuser LC 44:34
87. 20. 1181 Grunau, Manfred M45 LEX Runningteam BOH 44:45
88. 10. 541 Lippkow, Lars M30 (Issum) 44:49
89. 21. 641 Nowak, Dirk M45 Marathon Dinslaken 44:59
90. 1. 280 Gördes, Anna W Projekt 21 45:00
91. 8. 628 Niemeier, Joachim M55 LC Ditsche 45:01
92. 10. 545 Löll, Markus M40 Roadrunners 45:07
93. 9. 674 Piecha, Andreas M55 Marathon Dinslaken 45:11
94. 10. 222 Feldkamp, Manfred M55 Marathon Dinslaken 45:11
95. 1. 599 Moro, Dina W55 OTV ENDURANCE TEAM 45:14
96. 22. 431 Kasselmann, Matthias M45 Kieser Training Wesel 45:19
97. 13. 142 Clasen, Sven M Kieser Training Wesel 45:19
98. 11. 248 Fries, Rolf M55 (Bottrop) 45:23
99. 2. 517 Lange, Talitha W OTV Endurance Team 45:26
100. 11. 1156 Beyer, Axel M40 Marathon Dinslaken 45:36
101. 11. 925 Traut, Christian M30 Ausdauerschule by Bunert 45:38
102. 12. 804 Schröder, Stephan M40 LG Alpen 45:40
103. 23. 788 Schneiders, Ralf M45 Lauffreunde HADI Wesel 45:43
104. 2. 1012 Wölk, Biggi W35 running4charity e.V. 45:43
105. 2. 141 Clarendahl, Gerd M60 SV Brünen 45:52
106. 24. 505 Kuhlmann, Norbert M45 Lauftreff Sterkrade-Nord 45:55
107. 13. 444 Kietzmann, Dirk M40 Roadrunners 46:00
108. 3. 130 Busch, Caren W35 WSV Schermbeck 46:00
109. 4. 802 Schröder, Antje W35 LG Alpen 46:03
110. 25. 3517 Schmidt, Rainer M45 LG Alpen 46:04
111. 15. 410 Jungermann, Michael M50 (Hünxe) 46:10
112. 3. 778 Schmidt, Ariane W Lt Bittermark Dortmund 46:10
113. 10. 13 Alsdorf, Sven M35 STV Hünxe 46:22
114. 16. 23 Artmann, Ulrich M50 just4run 46:32
115. 26. 874 Stratenschulte, Wolfgang M45 Kieser Training Wesel 46:34
116. 27. 1164 Wanders, Uli M45 SV Hemden 46:38
117. 11. 952 Victor, Thomas M35 RAG 46:43
118. 2. 999 Wittenwiler, Miriam W30 Projekt 21 46:46
119. 28. 174 Ditschun, Andreas M45 LC Ditsche 46:51
120. 14. 346 Heß, Ingo M40 LG Alpen 46:53
121. 12. 758 Schilling, Jürgen M55 Lauftreff Sterkrade-Nord 47:05
122. 29. 397 Itjeshorst, Christian M45 Lauftreff Sterkrade-Nord 47:17
123. 3. 1014 Wollny, Britta W30 (Haltern am See) 47:19
124. 13. 445 Kilian, Harald M55 VHS Wesel 47:20
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Volksbank Volkslauf 10 km
125. 14. 1165 Pacino, Juliano M LG Theater Essen 47:24
126. 30. 937 van Hattem, Oscar M45 (Rhenen) 47:24
127. 15. 735 Rosa, Marcell M40 FC Grün-Weiß Lankern 1975 e.V. 47:30
128. 3. 547 Lombard, Reiner M60 Laufende Systemgegner 47:32
129. 12. 883 Swertz, Norbert M35 (Bedburg-Hau) 47:35
130. 1. 364 Hölter, Agnes W60 SG Borken 47:40
131. 12. 906 Thimm, Henning M30 LC Duisburg 47:41
132. 31. 102 Braasch, Thomas M45 RAG 47:45
133. 32. 87 Bodt, Hans-Georg M45 (Hünxe) 47:45
134. 14. 212 Fabek, Ottmar M55 (Wesel) 47:45
135. 1. 133 Buteweg, Helmut M65 Hamminkelner SV 47:56
136. 17. 137 Christ, Uwe M50 Marathon Dinslaken 47:59
137. 18. 490 Krämer, Robert M50 STV Hünxe 48:00
138. 16. 1152 Vogel, Lars M40 Laufwerk Ruhr 48:04
139. 33. 640 Nowak, Carsten M45 Weseler TV Triathlon 48:05
140. 34. 1155 Uevey, Erhan M45 Aratos Journal 48:05
141. 2. 507 Kunz, Constance W40 Lauffreunde HADI Wesel 48:13
142. 35. 121 Bückmann, Stefan M45 Lauffreunde HADI Wesel 48:13
143. 2. 179 Drewes, Bernhard M65 Adler Langlauf Bottrop 48:19
144. 13. 1115 Bendick, Sven M35 Wolfpack Wulfen 48:26
145. 3. 472 Koenen, Simone W40 (Hünxe) 48:32
146. 36. 542 Lisson, Andreas M45 häufig läufig Dorsten 48:33
147. 15. 197 Elting, Ludger M55 SV Haldern Lauftreff 48:36
148. 15. 477 Koppers, Stefan M Jang`s Taekwondo Club Obrighoven e.V. 48:37
149. 19. 348 Heuwing, Martin M50 WSV Schermbeck 48:37
150. 16. 993 Wieler, Georg M55 (Uedem) 48:37
151. 20. 82 Blässe, Detlef M50 OTV Endurance Team 48:39
152. 21. 676 Plank, Peter M50 (Duisburg) 48:41
153. 1. 787 Schmitz, Wilhelm M70 LG Alpen 48:43
154. 4. 211 Externbrink, Kristin W SV Schermbeck 48:43
155. 37. 835 Smeets, Georg M45 Marathon Dinslaken 48:50
156. 22. 623 Neukäter, Winfried M50 Lauffreunde HADI Wesel 48:57
157. 4. 1180 Hösing, Gisela W40 Siemens Bocholt 48:58
158. 17. 433 Katzy, Torben M40 TV Bruckhausen 49:00
159. 5. 919 Töller, Kerstin W35 LG Alpen 49:01
160. 14. 602 Moukhli, Brahim M35 Kieser Training Wesel 49:17
161. 38. 1172 Olbing, Volker M45 Projekt 21 49:18
162. 15. 898 Terhardt, Tobias M35 Heeresmusikkorps Kassel 49:21
163. 17. 1179 Keuten, Michael M55 Marathon Dinslaken 49:22
164. 23. 1188 Pieper, Rainer M50 49:22
165. 5. 74 Berteld, Wiebke W Kieser Training Wesel 49:31
166. 39. 1185 Kordel, Stephan M45 OTV Endurance Team 49:32
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Volksbank Volkslauf 10 km
167. 16. 170 Dietsch, Daniel M35 (Hünxe-Krudenburg) 49:34
168. 13. 667 Peterseim, Frank M30 (Hünxe) 49:37
169. 18. 781 Schmidt, Klaus-Jürgen M55 Hamminkelner SV 49:39
170. 16. 225 Findt, Felix M Reiterverein St. Hubertus 49:49
171. 18. 792 Schnürer, Christian M40 RAG 49:56
172. 4. 712 Rentmeister, Vanessa W30 TV Jahn Hiesfeld 50:01
173. 5. 52 Baygeldi, Tanja W40 TV Jahn Hiesfeld 50:05
174. 19. 755 Schikora, Rainer M55 SV Schermbeck 50:12
175. 20. 353 Hildebrandt, Wolfgang M55 Marathon Dinslaken 50:15
176. 40. 670 Petrausch, Stephan M45 Deuten 50:18
177. 6. 1174 Dincklage, Melanie Frauen Triminators TV Voerde 50:21
178. 3. 940 van Nahmen, Hermine W50 LG Alpen 50:23
179. 24. 92 Bolender, Werner M50 TV Jahn Hiesfeld 50:28
180. 21. 329 Heid, Harald M55 LG Theater Essen 50:31
181. 14. 621 Nehrbauer, Dirk M30 (Wesel) 50:43
182. 4. 1163 Giesbers, Christine W50 TuS Drevenack 50:49
183. 19. 980 Wehren, Stephan M40 TSG Kirchhellen 50:54
184. 41. 849 Stahl, Michael M45 SpvGG Sterkrade-Nord 50:55
185. 25. 1183 Schneiders, Rainer M50 LEX Runningteam BOH 50:58
186. 42. 654 Pederiva, Thomas M45 (Dinslaken) 50:58
187. 43. 752 Scheewel, Gerd M45 (Essen) 50:59
188. 26. 516 Lang, Jörg M50 (Hünxe) 51:01
189. 2. 1025 Zacher, Angelika W55 Marathon Dinslaken 51:17
190. 3. 269 Geurts, Hans-Peter M65 TSV Weeze 51:21
191. 4. 1190 van Dongen, Franz M60 TSV Weeze Honig Franz 51:22
192. 27. 475 König, Kai M50 (Hünxe) 51:23
193. 5. 290 Gromann, Heike W50 WSV Schermbeck 51:25
194. 44. 934 van Den Dikkenberg, Erik M45 (Veenendaal) 51:26
195. 5. 1035 Zweerink, Willem M60 VAV 51:29
196. 28. 63 Benninghoff, Rainer M50 (Hünxe) 51:33
197. 1. 317 Hantke, Walter M75 Viersener TV 51:35
198. 6. 168 Diesing, Waldemar M60 SV Schermbeck 51:41
199. 29. 163 Dickmann, Carsten M50 Hamminkelner SV 51:48
200. 2. 799 Schrader, Willi M70 LG Theater Essen 52:03
201. 17. 582 Messing, Markus M35 (Rhede) 52:06
202. 17. 287 Gramm, Simon M SV Büderich 1919 e.V. 52:07
203. 30. 856 Steinbach, Michael M50 TV Jahn Hiesfeld 52:14
204. 18. 19 Archipenko, Dimitri M (Voerde) 52:19
205. 31. 419 Kalesse, Michael M50 TuS 52:23
206. 6. 1186 Deckers, Monika W50 RW-Deuten 52:25
207. 3. 78 Biegert, Dieter M70 VfL Bergheide 52:25
208. 4. 626 Neumann, Wolfram M65 OTV Endurance Team 52:26
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Volksbank Volkslauf 10 km
209. 5. 726 Robbers, Joachim M65 OTV Endurance Team 52:26
210. 2. 899 Terlinden, Anja W45 TV Rees Leichtathletik 52:37
211. 7. 810 Schulte, Achim M60 TSG Kirchhellen 52:45
212. 3. 981 Weidemann, Ulrike W55 LC Duisburg 52:53
213. 18. 239 Foth, Christian M35 (Dinslaken ) 52:55
214. 20. 286 Gramm, Sascha M40 SV Büderich 1919 e.V. 52:57
215. 8. 822 Schwickrath, Wilhelm M60 OTV Endurance Team 53:13
216. 19. 764 Schlappa, Christian M35 (Voerde) 53:21
217. 22. 1162 Giesbers, Berthold M55 TUS Drevenack 53:21
218. 7. 880 Stubbe-Lombard, Carina W Laufende Systemgegner 53:23
219. 8. 3510 Zuber, Carmen W OTV Endurance Team 53:23
220. 4. 461 Klostermann, Petra W55 (Bocholt) 53:27
221. 7. 216 Farber, Dagmar W50 SV Haldern Lauftreff 53:28
222. 8. 891 Tenhaken, Petra W50 SG Borken 53:28
223. 1. 911 Thülig, Bernhard M80 VfL Bergheide 53:31
224. 23. 3507 Mindthoff, Uwe M55 VHS Fitness Wesel 53:37
225. 45. 206 Ernst, Matthias M45 (Dinslaken) 53:40
226. 46. 3503 Langenhahn, Stefan M45 (Bocholt) 53:41
227. 6. 700 Radzanowski, Werner M65 SV Schermbeck 53:41
228. 47. 1059 Hörnschemeyer, Dirk M45 TV Voerde - Leichtathletik 53:46
229. 9. 3504 Wüster, Jürgen M60 Cool Runners Spellen 53:48
230. 9. 205 Erlekotte, Jutta W50 Marathon Dinslaken 53:48
231. 9. 1 Abeck, Elisa W Reiterverein St. Hubertus 53:49
232. 24. 113 Brost, Erwin M55 Marathon Dinslaken 53:54
233. 10. 386 Hütter, Bettina W50 OTV Endurance Team 53:54
234. 19. 625 Neumann, Sascha M (Hünxe-Krudenburg) 53:56
235. 3. 699 Radtke, Stephanie W45 Lauftreff Sterkrade-Nord 54:03
236. 25. 879 Strugar, Waldemar M55 Adler Langlauf Bottrop 54:08
237. 11. 3501 Zander, Heike W50 54:10
238. 26. 264 Gerpheide, Frank M55 SV 08/29 Friedrichsfeld 54:16
239. 4. 493 Kreinacke, Nicole W45 (Wesel) 54:22
240. 27. 1184 Holtorf, Thomas M55 LT Wesel 54:27
241. 28. 276 Gockel, Norbert M55 Lauftreff Sterkrade-Nord 54:33
242. 1. 862 Stelkens, Angela W65 TSV Viktoria Mülheim 54:36
243. 48. 178 Drafz, Thorsten M45 Westnetz 54:38
244. 10. 469 Kock, Miriam W OTV Endurance Team 54:40
245. 15. 285 Gräfe, Sascha M30 OTV Endurance Team 54:40
246. 20. 307 Hack, Tim M Lauffreunde HADI Wesel 54:49
247. 5. 251 Frychel, Therese W55 Marathon Dinslaken 54:58
248. 32. 298 Grunwald, Klaus M50 Rapid Ramirez 55:16
249. 29. 736 Rösel, Peter M55 (Hamminkeln) 55:28
250. 6. 270 Giemsa, Monika W35 Kevelaerer SV 55:30
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Volksbank Volkslauf 10 km
251. 49. 1141 Hagmeyer, Jörg M45 TV Bruckhausen 55:44
252. 21. 1176 Ehl, Alexander M Hamminkelner SV 55:46
253. 5. 852 Stege, Claudia W45 TSV Weeze 55:48
254. 33. 71 Bergmann, Olaf M50 Stoelting 55:51
255. 34. 809 Schubert, Andreas M50 BSG Volksbank Rhein-Lippe eG Wesel 55:53
256. 22. 328 Hegering, Sebastian M (Hünxe-Krudenburg) 55:54
257. 12. 620 Neerfeld, Ute W50 TV Jahn Hiesfeld 56:03
258. 35. 123 Bühnen, Thomas M50 (Hünxe) 56:04
259. 7. 362 Hoffmann, Stefanie W35 Adler Langlauf Bottrop 56:05
260. 8. 878 Strugar, Nicole W35 Adler Langlauf Bottrop 56:11
261. 16. 687 Pöß, Sebastian M30 (Duisburg) 56:22
262. 36. 947 Ventz, Markus M50 Lauffreunde HADI Wesel 56:36
263. 4. 265 Gerrits, Piet M70 av Veteranen Nederland 56:44
264. 9. 904 Thesing, Ivonne W35 Kevelaerer SV/ Muddies 56:50
265. 37. 318 Harmsen, Holger M50 SuS Wesel Tennis 57:00
266. 38. 476 Kons, Jörg M50 400 Meterbahn Freunde Hünxe 57:02
267. 10. 777 Schmeinck, Ludger M60 Timpmann 57:03
268. 5. 776 Schmeinck, Carina W30 Timpmann 57:03
269. 30. 979 Wefelnberg, Michael M55 CDU Hünxe 57:08
270. 31. 987 Wermes, Ralf M55 Marathon Dinslaken 57:10
271. 23. 454 Klein-Hitpass, Lars M Reiterverein St. Hubertus 57:11
272. 6. 741 Salawarda, Martina W55 Marathon Dinslaken 57:12
273. 50. 499 Kroppmann, Ulrich M45 (Bocholt) 57:12
274. 11. 379 Hudasch, Laura W Geschwisterpower 57:17
275. 39. 263 Gerlings, Karl-Heinz M50 (Kerken) 57:23
276. 21. 336 Heisterhoff, Andreas M40 (Wesel) 57:27
277. 6. 132 Buschkamp, Sandra W30 Lauffreunde HADI Wesel 57:28
278. 22. 1112 Bruns, Markus M40 Lauftreff Sterkrade-Nord 57:33
279. 51. 58 Behling, Michael M45 Lauffreunde HADI Wesel 57:33
280. 6. 394 Ingenbleek, Andrea W45 SV Viktoria Goch 57:48
281. 52. 185 Dupré, Ralph M45 WSV Schermbeck 57:52
282. 11. 337 Hellhammer, Georg M60 runners high b.j.n.n.e.V. 57:53
283. 6. 580 Messing, Eva W40 TUS Haffen-Mehr 57:55
284. 23. 905 Thesing, Maik M40 Kevelaerer SV/ Muddies 58:08
285. 24. 511 Kves, Ingo M40 MTV Rheinwacht Dinslaken 58:17
286. 2. 907 Thissen, Helga W60 TSV Weeze 58:19
287. 7. 478 Koring, Christiane W45 Kieser Training Wesel 58:20
288. 53. 479 Koring, Joachim M45 Lauffreunde HADI Wesel 58:20
289. 24. 323 Haupt, Manuel M TUS Drevenack 58:24
290. 32. 780 Schmidt, Harald M55 Alptraum 58:27
291. 12. 409 Jung, Nora W Kieser Training Wesel 58:47
292. 33. 274 Giesen, Uwe M55 Lauftreff Sterkrade-Nord 59:14
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293. 25. 378 Hudasch, Christian M40 Geschwisterpower 59:21
294. 8. 927 Trutenat, Birgit W45 Marathon Dinslaken 59:25
295. 12. 322 Hassel, Norbert M60 (Duisburg) 59:33
296. 7. 129 Burkhardt, Silke W40 Die Irr(en)läufer Dinslaken 59:49
297. 13. 556 Maiwald, Kristin W Reiterverein St. Hubertus 1:00:18
298. 8. 1126 Behling, Melanie W40 Lauffreunde HADI Wesel 1:01:34
299. 13. 253 Gabriel, Heribert M60 Lauffreunde HADI Wesel 1:01:35
300. 54. 501 Krüßmann, Frank M45 Lauftreff Gecksheide 1:01:40
301. 9. 22 Arndt, Sandra W40 RSC Dorsten 1:01:42
302. 2. 823 Schwinge, Erika W65 ICH - AG 1:01:57
303. 55. 1157 Terbrüggen, Frank M45 BSV-Hirsfeld 1:02:06
304. 14. 191 Eichenauer, Gerd M60 Lauffreunde HADI Wesel 1:02:50
305. 13. 231 Flohberg, Martina W50 Lauffreunde HADI Wesel 1:02:50
306. 2. 887 Tausche, Karl M80 SV Haldern Lauftreff 1:02:58
307. 7. 669 Petiet, Ellen W55 SV Haldern Lauftreff 1:02:58
308. 20. 3512 Peerenboon, Nils M35 1:03:03
309. 7. 21 Arndt, Katja W30 (Voerde) 1:03:08
310. 34. 377 Hübner, Raimund M55 (Wuppertal) 1:03:19
311. 7. 595 Mokosch, Hans M65 Kieser Training Wesel 1:04:05
312. 40. 697 Rademacher, Helge M50 Kinderheim Wesel 1:04:09
313. 8. 284 Graf, Karl M65 VfB Alemania Pfalzdorf 1:04:18
314. 26. 639 Nolte, Björn M40 Triminators TV Voerde 1:04:21
315. 25. 866 Stief, Mike M (Hünxe-Krudenburg) 1:04:32
316. 41. 335 Heinrich, Uwe M50 Kieser Training Wesel 1:05:23
317. 15. 390 Illner, Rolf M60 (Dorsten) 1:06:05
318. 14. 134 Chluba-Lüdicke, Brigitte W50 von 5 auf 21,5 1:06:35
319. 8. 468 Kock, Iris W55 von 5 auf 21,5 1:06:35
320. 26. 61 Bendow, Marco M (Hünxe-Krudenburg) 1:07:45
321. 27. 169 Dietsch, Benjamin M (Hünxe-Krudenburg) 1:07:46
322. 28. 1158 Vöcking, Lutz M (Dinslaken) 1:07:59
323. 17. 110 Brockstieger, Matthias M30 (Hünxe) 1:08:30
324. 8. 109 Brockstieger, Julia W30 (Hünxe) 1:08:30
325. 14. 1159 Peters, Sarah W 1:08:45
326. 15. 510 Küpper, Ulrike W50 (Wesel) 1:10:09
327. 3. 325 Häuser, Rudi M80 Lauffreunde HADI Wesel 1:10:37
328. 9. 664 Peters, Maria W55 TUS Haffen-Mehr 1:10:44
329. 21. 3513 Tschirschwitz, Kristian M35 1:11:20
330. 3. 100 Borutta, Rita W65 Die Irr(en)läufer Dinslaken 1:15:08
331. 5. 99 Borutta, Manfred M70 Die Irr(en)läufer Dinslaken 1:15:09
332. 2. 1161 Milewski, Werner M75 Dorstener CL 1:19:51
333. 35. 1117 Kuhlmen, Günter M55 Wolfpack Wulfen 1:22:17
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