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4x100m, S c hüle r A - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

VfL Gladbeck

4x75m, S c hüle r B  - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

LAZ Rhede  1

VfL Hüls

TV Gladbeck 1

4x50m, S c hüle r C - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

DJK Adler 07 Bottrop 1

TV Gladbeck 1

LG S iebengebirge

DJK Adler 07 Bottrop 2

4x50m, S c hüle r D - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

TV Wattens che id 1

TV Gladbeck 1

TV Wattens che id 2

50m , S c hüle r M10 - Ze itläufe

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:55

1. VfL Gladbeck 51,42 1./I 

  200, Hanse l Stephan (1996 )   -   201, Meuer Ju lian (1996)
204, Richte rich  Tim o (1996)   -   203, Neuber Lars (1996 ) 

   

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:45

1. LAZ Rhede 42,37 1./I 
     

2. VfL Hüls 42,81 2./I 

  232, Trippner Fab io (1997 )    -   240, Reglinsk i Jannik (1998)
236, Ho febauer Tobias  (1998)   -   230, Raguse Jan (1997) 

   

3. TV Gladbeck 43,36 3./I 

  63, Drost Ju lian (1998)   -   51, Böhmer Niklas (1997)
55, Piayda G ernot (1997 )   -   62, Ze llewitz Florian (1997) 

   

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:25

1. DJK Adler 07 Bottrop 30,33 1./I 

  901, Müller M ike  (1999)   -   913, Stamm köt ter Chris tian  (2000)
899, Hohlm ann Jan  (1999 )   -   902, Vogle r Hendrik (1999) 

   

2. TV Gladbeck 31,95 2./I 

  81, Krasnic i Bleron (2000 )   -   80, Koch Noah (2000)
83, M öller Lasse  (2000)   -   74, Sidzik M iles  Lesley (1999) 

   

3. LG Siebengebirge 32,17 3./I 

  36, Se idel Leon (1999)   -   112, von  Freym ann  Ferdinand (2000)
39, Schie ferste in Jann ik (2000 )   -   37, G anescu Leon (2000) 

   

4. DJK Adler 07 Bottrop 32,38 4./I 

  909, He rzog  Jonas (2000 )   -   904, Biskup Alexander (2000 )
910, Jandeweth  Jona (2000)   -   908, Haberm ann Lukas (2000) 

   

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:10

1. TV Wattenscheid 34,95 1./I 

  162, Dominczak M arce l (2001)   -   163, Fischer Maurice (2001 )
170, Richte r Jan (2001)   -   167, Lippe Laurenz (2001) 

   

2. TV Gladbeck 36,77 2./I 

  91, Dron ia Fe lix  (2001)   -   98, R itt lich Flo rian  (2001 )
97, M ülleneisen  Hendrik (2001)    -   95, Ka llweit  Niklas (2001) 

   

3. TV Wattenscheid 38,00 3./I 

  175, Stappe rt Robin (2001)   -   172, Schwarz  Jannic  (2001)
181, Ebbinghaus Hannes (2002)   -   192, Voß Lo renz (2002 ) 

   

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:50

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Jandeweth Jona
Stammkötter Chris tian
Die trich Maximilian
Cos kun Jilvan
Habermann Lukas
Koch Noah
Kras nic i Bleron
Helle  Sören
Herzog  Jonas
Bis kup Alexander
Möller Las s e
Müller Maximilian
Ts e lekis  Pe tros
Ts e lekis  Stavros
Kuczews ki Joe l

1000m, S c hüle r M10 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Stammkötter Chris tian
Herzog  Jonas
von Freymann Ferdinand
Jandeweth Jona
Kras nic i Bleron
Habermann Lukas
Schie fers te in Jannik
Ganes cu Leon
Koch Noah
Bis kup Alexander

Ho c hs prung , S c h üle r M10 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,00 1 ,05 1 ,10 1 ,15 1 ,20 1 ,23 1 ,26 1 ,29 1 ,32 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80  

Die trich Maximilian
Müller Maximilian
Dembins ki Konrad
Cos kun Jilvan
Kuczews ki Joe l

S c hlag ballw urf, S c hüle r M10 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Mö ller Las s e
Ganes cu Leon
Stammkötter Chris tian
Cos kun Jilvan
Die trich Maximilian
Jandeweth Jona
Herzog  Jonas
Dembins ki Konrad
Kras nic i Bleron
Koch Noah
Habermann Lukas
Melzer Nie ls
Müller Maximilian
Kuczews ki Joe l
Ts e lekis  Pe tros
Ts e lekis  Stavros

1. 910 2000 DJK Adler 07 Bottrop 7,86 1./III 
2. 913 2000 DJK Adler 07 Bottrop 7,87 1./II 
3. 220 2000 VfL Gladbeck 8,11 1./I 
4. 984 2000 SuS Bertlich 8,14 2./I 
5. 908 2000 DJK Adler 07 Bottrop 8,20 2./II 
6. 80 2000 TV Gladbeck 8,24 2./III 
7. 81 2000 TV Gladbeck 8,32 3./II 
8. 934 2000 LAV Essen DJK Heisingen 8,39 3./III 
8. 909 2000 DJK Adler 07 Bottrop 8,39 3./III 
10. 904 2000 DJK Adler 07 Bottrop 8,48 5./III 
11. 83 2000 TV Gladbeck 8,63 4./II 
12. 986 2000 SuS Bertlich 8,84 3./I 
13. 2 2000 T.V. Horst Emscher 9,07 5./II 
14. 3 2000 T.V. Horst Emscher 9,17 4./I 
15. 985 2000 SuS Bertlich 9,29 5./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:55

1. 913 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3:31,84 1./I 
2. 909 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3:50,50 2./I 
3. 112 2000 LG Siebengebirge 4:02,17 3./I 
4. 910 2000 DJK Adler 07 Bottrop 4:07,53 4./I 
5. 81 2000 TV Gladbeck 4:08,34 5./I 
6. 908 2000 DJK Adler 07 Bottrop 4:09,30 6./I 
7. 39 2000 LG Siebengebirge 4:14,93 7./I 
8. 37 2000 LG Siebengebirge 4:18,98 8./I 

80 2000 TV Gladbeck ab.
904 2000 DJK Adler 07 Bottrop ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:10

1. 220 2000 VfL Gladbeck 1,20
2. 986 2000 SuS Bertlich 1,00

267 2000 Tusem Essen o.g.V.
984 2000 SuS Bertlich o.g.V.
985 2000 SuS Bertlich ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:35

1. 83 2000 TV Gladbeck 38,50
2. 37 2000 LG Siebengebirge 38,00
3. 913 2000 DJK Adler 07 Bottrop 37,00
4. 984 2000 SuS Bertlich 36,50
5. 220 2000 VfL Gladbeck 34,50
6. 910 2000 DJK Adler 07 Bottrop 34,00
7 909 2000 DJK Adler 07 Bottrop 34,00
8. 267 2000 Tusem Essen 33,50
9. 81 2000 TV Gladbeck 32,50
10. 80 2000 TV Gladbeck 31,00
11. 908 2000 DJK Adler 07 Bottrop 30,50
12. 258 2000 Viktoria Heiden 29,00
13. 986 2000 SuS Bertlich 28,50
14. 985 2000 SuS Bertlich 24,00
15. 2 2000 T.V. Horst Emscher 20,50
16. 3 2000 T.V. Horst Emscher 11,50

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



904 2000 DJK Adler 07 Bottrop ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:10

1. 913 2000 DJK Adler 07 Bottrop 4,22
2. 39 2000 LG Siebengebirge 3,92
3. 908 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,90
4. 984 2000 SuS Bertlich 3,87
5. 910 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,79
6. 220 2000 VfL Gladbeck 3,75
7. 904 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,56
8. 80 2000 TV Gladbeck 3,46
9. 37 2000 LG Siebengebirge 3,39
10. 986 2000 SuS Bertlich 3,37
11. 81 2000 TV Gladbeck 3,36
12. 985 2000 SuS Bertlich 3,32
13. 909 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,31
14. 267 2000 Tusem Essen 3,27
15. 83 2000 TV Gladbeck 3,26
16. 258 2000 Viktoria Heiden 3,17
17. 112 2000 LG Siebengebirge 3,04
18. 934 2000 LAV Essen DJK Heisingen 3,03
19. 2 2000 T.V. Horst Emscher 2,97
20. 3 2000 T.V. Horst Emscher 2,86

86 2000 TV Gladbeck ab.
87 2000 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:50

1. 74 1999 TV Gladbeck 7,83 1./I 
2. 216 1999 VfL Gladbeck 8,03 2./I 
2. 902 1999 DJK Adler 07 Bottrop 8,03 1./II 
4. 253 1999 Viktoria Heiden 8,09 2./II 
5. 899 1999 DJK Adler 07 Bottrop 8,11 3./II 
6. 242 1999 VfL Hüls 8,28 3./I 
7. 901 1999 DJK Adler 07 Bottrop 8,35 4./II 
8. 903 1999 DJK Adler 07 Bottrop 8,36 5./II 
9. 75 1999 TV Gladbeck 8,59 4./I 
10. 884 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 8,85 5./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:55

1. 268 1999 TV Wattenscheid 3:38,51 1./I 
2. 899 1999 DJK Adler 07 Bottrop 3:44,40 2./I 
3. 36 1999 LG Siebengebirge 3:57,00 3./I 
4. 903 1999 DJK Adler 07 Bottrop 4:04,93 4./I 
5. 901 1999 DJK Adler 07 Bottrop 4:05,44 5./I 
6. 902 1999 DJK Adler 07 Bottrop 4:07,91 6./I 

74 1999 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:10

1. 268 1999 TV Wattenscheid 1,29

Bis kup Alexander

We its prun g  Zo ne , S c hü le r M10 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Stammkötter Chris tian
Schie fers te in Jannik
Habermann Lukas
Cos kun Jilvan
Jandeweth Jona
Die trich Maximilian
Bis kup Alexander
Koch Noah
Ganes cu Leon
Müller Maximilian
Kras nic i Bleron
Kuczews ki Joe l
Herzog  Jonas
Dembins ki Konrad
Möller Las s e
Melzer Nie ls
von Freymann Ferdinand
Helle  Sören
Ts e lekis  Pe tros
Ts e lekis  Stavros
Richter Lennard
Richter Leon

50m , S c hüle r M11 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Sidzik Miles  Les ley
Rus ch Fernando
Vog ler Hendrik
Buß S imon
Hohlmann Jan
Flachmeier Lucas
Müller Mike
Wege lin Paul
Ste inrö tter Mathis
Birker Fe lix

1000m, S c hüle r M11 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Milenz Lars
Hohlmann Jan
Se ide l Leon
Wege lin Paul
Müller Mike
Vog ler Hendrik
Sidzik Miles  Les ley

Ho c hs prung , S c h üle r M11 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,00 1 ,05 1 ,10 1 ,15 1 ,20 1 ,23 1 ,26 1 ,29 1 ,32 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80  

Milenz Lars

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



2. 242 1999 VfL Hüls 1,26
3. 74 1999 TV Gladbeck 1,15
4. 216 1999 VfL Gladbeck 1,10

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:35

1. 242 1999 VfL Hüls 44,00
2. 268 1999 TV Wattenscheid 40,50
3. 899 1999 DJK Adler 07 Bottrop 37,50
4. 901 1999 DJK Adler 07 Bottrop 34,00
5. 903 1999 DJK Adler 07 Bottrop 32,00
6. 253 1999 Viktoria Heiden 30,00
7. 36 1999 LG Siebengebirge 29,00
8. 902 1999 DJK Adler 07 Bottrop 25,50

216 1999 VfL Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:10

1. 242 1999 VfL Hüls 4,14
2. 253 1999 Viktoria Heiden 4,13
3. 903 1999 DJK Adler 07 Bottrop 4,01
4. 74 1999 TV Gladbeck 3,89
5. 268 1999 TV Wattenscheid 3,87
6. 899 1999 DJK Adler 07 Bottrop 3,78
7. 216 1999 VfL Gladbeck 3,69
8. 901 1999 DJK Adler 07 Bottrop 3,52
9. 884 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 3,47
10. 902 1999 DJK Adler 07 Bottrop 3,41
11. 75 1999 TV Gladbeck 3,17

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 252 1998 Viktoria Heiden 10,67 1./II 
2. 929 1998 LAV Essen DJK Heisingen 10,90 1./III 
3. 236 1998 VfL Hüls 11,04 2./II 
4. 63 1998 TV Gladbeck 11,18 1./I 
5. 250 1998 Viktoria Heiden 11,25 3./II 
6. 964 1998 LAZ Rhede 11,38 2./I 
7. 211 1998 VfL Gladbeck 11,50 4./II 
8. 34 1998 LG Siebengebirge 11,61 3./I 
9. 15 1998 Turnerbund Rauxel 11,67 2./III 
10. 963 1998 LAZ Rhede 11,82 4./I 
11. 240 1998 VfL Hüls 11,96 3./III 
12. 67 1998 TV Gladbeck 12,05 4./III 
13. 65 1998 TV Gladbeck 12,08 5./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 19:00

1. 964 1998 LAZ Rhede 3:21,24 1./I 
2. 963 1998 LAZ Rhede 3:22,76 2./I 
3. 896 1998 DJK Adler 07 Bottrop 3:26,96 3./I 
4. 252 1998 Viktoria Heiden 3:33,46 4./I 
5. 15 1998 Turnerbund Rauxel 3:34,57 5./I 

Flachmeier Lucas
Sidzik Miles  Les ley
Rus ch Fernando

S c hlag ballw urf, S c hüle r M11 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Flachmeier Lucas
Milenz Lars
Hohlmann Jan
Müller Mike
Wege lin Paul
Buß S imon
Se ide l Leon
Vog ler Hendrik
Rus ch Fernando

We its prun g  Zo ne , S c hü le r M11 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Flachmeier Lucas
Buß S imon
Wege lin Paul
Sidzik Miles  Les ley
Milenz Lars
Hohlmann Jan
Rus ch Fernando
Müller Mike
Birker Fe lix
Vog ler Hendrik
Ste inrö tter Mathis

75m , S c hüle r M12 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  I:+0,6   /  II:+1,3   /  III:+0,4
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Schnieders  Tim
Helle  Malte
Hofebauer Tobias
Dros t Julian
Marks  Alexander
Kieborz Nico las
No lte  S te fan
Sandmann Marius
Berg  Moritz
Höpfner Erik
Reg lins ki Jannik
Lojews ki Lukas
Grus on Philippe

1000m, S c hüle r M12 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Kieborz Nico las
Höpfner Erik
Plöger Johannes
Schnieders  Tim
Berg  Moritz

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



6. 237 1998 VfL Hüls 3:41,90 6./I 
7. 34 1998 LG Siebengebirge 3:44,19 7./I 
8. 65 1998 TV Gladbeck 3:44,96 8./I 
9. 211 1998 VfL Gladbeck 3:50,63 9./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:30

1. 252 1998 Viktoria Heiden 11,38 1./I 
2. 211 1998 VfL Gladbeck 13,21 2./I 
3. 63 1998 TV Gladbeck 13,28 3./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:30

1. 250 1998 Viktoria Heiden 1,41
2. 237 1998 VfL Hüls 1,25
3. 63 1998 TV Gladbeck 1,15

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 237 1998 VfL Hüls 6,39
2. 896 1998 DJK Adler 07 Bottrop 5,71
3. 894 1998 DJK Adler 07 Bottrop 5,11

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 237 1998 VfL Hüls 21,22
2. 896 1998 DJK Adler 07 Bottrop 15,71
3. 894 1998 DJK Adler 07 Bottrop 12,71

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:10

1. 237 1998 VfL Hüls 28,71
2. 250 1998 Viktoria Heiden 21,65
3. 929 1998 LAV Essen DJK Heisingen 21,38
4. 896 1998 DJK Adler 07 Bottrop 20,83
5. 894 1998 DJK Adler 07 Bottrop 20,77

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 252 1998 Viktoria Heiden 4,73
2. 929 1998 LAV Essen DJK Heisingen 4,09
3. 236 1998 VfL Hüls 4,06

Machate  Kilian Ringo
Sandmann Marius
Grus on Philippe
No lte  S te fan

60m  Hürde n, S c hüle r M12 - Ze itläufe

Zeitläufe Hürde nhöhe: 0,762  m
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Schnieders  Tim
Nolte  S te fan
Dros t Julian

Ho c hs prung , S c h üle r M12 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,15 1 ,20 1 ,25 1 ,30 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80 1 ,83 1 ,86 1 ,89 1 ,92 1 ,95  

Marks  Alexander
Machate  Kilian Ringo
Dros t Julian

Kug e ls to ß e n, S c hüle r M12 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 3000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Machate  Kilian Ringo
Plöger Johannes
Gallus  Yannik

Dis kus w urf, S c hüle r M12 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 750 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Machate  Kilian Ringo
Plöger Johannes
Gallus  Yannik

S pe e rw urf, S c hüle r M12 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 400 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Machate  Kilian Ringo
Marks  Alexander
Helle  Malte
Plöger Johannes
Gallus  Yannik

We its prun g  Zo ne , S c hü le r M12 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Schnieders  Tim
Helle  Malte
Hofebauer Tobias

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



4. 211 1998 VfL Gladbeck 3,95
5. 63 1998 TV Gladbeck 3,93
6. 240 1998 VfL Hüls 3,89
7 963 1998 LAZ Rhede 3,89
8. 964 1998 LAZ Rhede 3,73
9. 67 1998 TV Gladbeck 3,67
10. 15 1998 Turnerbund Rauxel 3,45
11. 65 1998 TV Gladbeck 3,42

241 1998 VfL Hüls ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 996 1997 T.V. Horst Emscher 10,54 1./I 
2. 962 1997 LAZ Rhede 10,73 2./I 
3. 232 1997 VfL Hüls 10,77 1./II 
4. 55 1997 TV Gladbeck 10,84 3./I 
5. 62 1997 TV Gladbeck 10,90 4./I 
6. 958 1997 LAZ Rhede 10,96 5./I 
7. 957 1997 LAZ Rhede 11,31 2./II 
8. 56 1997 TV Gladbeck 11,53 3./II 
9. 53 1997 TV Gladbeck 12,00 4./II 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 19:00

1. 53 1997 TV Gladbeck 3:42,03 1./I 
51 1997 TV Gladbeck ab.

232 1997 VfL Hüls ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:30

1. 958 1997 LAZ Rhede 11,11 1./I 
2. 232 1997 VfL Hüls 13,11 2./I 
3. 231 1997 VfL Hüls 13,17 3./I 

62 1997 TV Gladbeck ab.
56 1997 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:30

1. 51 1997 TV Gladbeck 1,38
2. 957 1997 LAZ Rhede 1,30
3. 962 1997 LAZ Rhede 1,25

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 230 1997 VfL Hüls 8,02
2. 55 1997 TV Gladbeck 5,78

959 1997 LAZ Rhede ab.

Nolte  S te fan
Dros t Julian
Reg lins ki Jannik
Höpfner Erik
Kieborz Nico las
Lojews ki Lukas
Berg  Moritz
Grus on Philippe
Spitmann David

75m , S c hüle r M13 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  I:+0,6   /  II:-0,2
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Winkler Nick
Wilms  Magnus
Trippner Fabio
Piayda Gernot
Ze llewitz Florian
Grewing  Jannis
Boeck Miche l
Re ichmann Jonas
Linke  Pedja

1000m, S c hüle r M13 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Linke  Pedja
Böhmer Niklas
Trippner Fabio

60m  Hürde n, S c hüle r M13 - Ze itläufe

Zeitläufe Hürde nhöhe: 0,762  m
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Grewing  Jannis
Trippner Fabio
Strunk Till
Ze llewitz Florian
Reichmann Jonas

Ho c hs prung , S c h üle r M13 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,15 1 ,20 1 ,25 1 ,30 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80 1 ,83 1 ,86 1 ,89 1 ,92 1 ,95  

Böhmer Niklas
Boeck Miche l
Wilms  Magnus

Kug e ls to ß e n, S c hüle r M13 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 3000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Ragus e  Jan
Piayda Gernot
Lens ing  Jannik

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Dis kus w urf, S c hüle r M13 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 750 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Strunk Till
Ragus e  Jan

S pe e rw urf, S c hüle r M13 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 400 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Ragus e  Jan
Strunk Till
Böhmer Niklas
Linke  Pedja

We its prun g  Zo ne , S c hü le r M13 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Grewing  Jannis
Boeck Miche l
Trippner Fabio
Winkler Nick
Ze llewitz Florian
Böhmer Niklas
Wilms  Magnus
Piayda Gernot
Re ichmann Jonas
Linke  Pedja
Lens ing  Jannik

100m, S c hüle r M14 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  I:+0,0   /  II:+0,8
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Richterich Timo
Neuber Lars
Chmara Patrick
Hundenborn Jan
Rickert Maximilian
Hans e l S tephan
Noldes  Adriano
Konie tzka Thilo
Conzen Fritz
O´S hea Tim
Motzen Michae l
Braun Tobias

1000m, S c hüle r M14 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Braun Tobias
Motzen Michae l

80m  Hürde n, S c hüle r M14 - Ze itläufe

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 231 1997 VfL Hüls 23,10
2. 230 1997 VfL Hüls 21,53

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:10

1. 230 1997 VfL Hüls 23,77
2. 231 1997 VfL Hüls 22,59
3. 51 1997 TV Gladbeck 22,24
4. 53 1997 TV Gladbeck 19,37

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 958 1997 LAZ Rhede 4,78
2. 957 1997 LAZ Rhede 4,64
3. 232 1997 VfL Hüls 4,58
4. 996 1997 T.V. Horst Emscher 4,35
5. 62 1997 TV Gladbeck 4,33
6. 51 1997 TV Gladbeck 4,32
7. 962 1997 LAZ Rhede 4,25
8. 55 1997 TV Gladbeck 4,17
9. 56 1997 TV Gladbeck 4,14
10. 53 1997 TV Gladbeck 4,04

959 1997 LAZ Rhede aufg.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:55

1. 204 1996 VfL Gladbeck 12,77 1./II 
2. 203 1996 VfL Gladbeck 12,97 1./I 
3. 195 1996 VfL Bochum 13,03 2./I 
4. 975 1996 SuS Bertlich 13,29 3./I 
5. 205 1996 VfL Gladbeck 13,96 2./II 
6. 200 1996 VfL Gladbeck 14,19 4./I 
7. 995 1996 T.V. Horst Emscher 14,21 5./I 
8. 992 1996 T.V. Horst Emscher 14,87 6./I 
9. 199 1996 VfL Gladbeck 15,05 3./II 
10. 893 1996 DJK Adler 07 Bottrop 15,78 4./II 
11. 994 1996 T.V. Horst Emscher 17,14 5./II 

194 1996 VfL Bochum ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 19:00

1. 194 1996 VfL Bochum 3:39,32 1./I 
2. 994 1996 T.V. Horst Emscher 4:02,95 2./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:55

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Zeitläufe Hürde nhöhe: 0,840  m
Wind:  -0,7

Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
Richterich Timo
Borkens te in Max
Neuber Lars

Ho c hs prung , S c h üle r M14 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    1 ,30 1 ,35 1 ,40 1 ,45 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80 1 ,83 1 ,86 1 ,89 1 ,92 1 ,95  
Meuer Julian
Neuber Lars
Rickert Maximilian

We its prun g , S c hüle r M14 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Hundenborn Jan
Meuer Julian
Hans e l S tephan
Konie tzka Thilo
Borkens te in Max
Rickert Maximilian
Braun Tobias
No ldes  Adriano
Conzen Fritz
Motzen Michae l
Richterich Timo

Kug e ls to ß e n, S c hüle r M14 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 4000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Chmara Patrick
Hundenborn Jan
Borkens te in Max
Koch Lukas

Dis kus w urf, S c hüle r M14 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 1000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Fis cher Michae l
Meuer Julian
Borkens te in Max

S pe e rw urf, S c hüle r M14 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 600 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Pens  Jonathan
Meuer Julian
Fis cher Michae l
Koch Lukas

1. 204 1996 VfL Gladbeck 12,63 1./I 
2. 974 1996 SuS Bertlich 15,84 2./I 

203 1996 VfL Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 201 1996 VfL Gladbeck 1,62
2. 203 1996 VfL Gladbeck 1,59
3. 205 1996 VfL Gladbeck 1,40

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:20

1. 975 1996 SuS Bertlich 5,44 (+0,2)
2. 201 1996 VfL Gladbeck 4,87 (+0,7)
3. 200 1996 VfL Gladbeck 4,50 (+0,6)
4. 992 1996 T.V. Horst Emscher 4,34 (+0,2)
5. 974 1996 SuS Bertlich 4,24 (+0,5)
6. 205 1996 VfL Gladbeck 4,18 (+0,8)
7. 194 1996 VfL Bochum 3,91 (+0,0)
8. 995 1996 T.V. Horst Emscher 3,64 (+0,2)
9. 199 1996 VfL Gladbeck 3,38 (+0,4)
10. 994 1996 T.V. Horst Emscher 3,30 (+0,2)

204 1996 VfL Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 195 1996 VfL Bochum 8,66
2. 975 1996 SuS Bertlich 8,54
3. 974 1996 SuS Bertlich 8,39
4. 976 1996 SuS Bertlich 7,54

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 881 1996 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 26,59
2. 201 1996 VfL Gladbeck 25,00
3. 974 1996 SuS Bertlich 23,67

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 269 1996 GER VfL Gladbeck 37,02
2. 201 1996 VfL Gladbeck 34,44
3. 881 1996 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 28,17
4. 976 1996 SuS Bertlich 23,31

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



5. 194 1996 VfL Bochum 22,07

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:55

1. 943 1995 LAZ Rhede 12,44 1./I 
2. 880 1995 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 13,48 2./I 
3. 944 1995 LAZ Rhede 14,29 3./I 

945 1995 LAZ Rhede ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 19:00

1. 44 1995 TV Gladbeck 3:16,15 1./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:55

1. 44 1995 TV Gladbeck 15,43 1./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 943 1995 LAZ Rhede 1,59

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:20

1. 943 1995 LAZ Rhede 5,43 (+0,2)

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 943 1995 LAZ Rhede 33,70
2. 944 1995 LAZ Rhede 24,47
3. 945 1995 LAZ Rhede 24,09

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:15

1. 5 2003 T.V. Horst Emscher 10,04 1./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

Braun Tobias

100m, S c hüle r M15 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  +1 ,0
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Boeck Arne
Dormann Maximilian
Lohs che ller Jannick
Niehaus  Pablo

1000m, S c hüle r M15 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Henke l Robin

80m  Hürde n, S c hüle r M15 - Ze itläufe

Zeitläufe
Hürde nhöhe: 0,840  m

Wind:  -0,7
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Henke l Robin

Ho c hs prung , S c h üle r M15 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    1 ,30 1 ,35 1 ,40 1 ,45 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80 1 ,83 1 ,86 1 ,89 1 ,92 1 ,95  
Boeck Arne

We its prun g , S c hüle r M15 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Boeck Arne

S pe e rw urf, S c hüle r M15 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 600 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Boeck Arne
Lohs che ller Jannick
Niehaus  Pablo

50m , S c hüle r M7 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Schriewer Eike

S c hlag ballw urf, S c hüle r M7 - Finale

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Schriewer Eike

We its prun g  Zo ne , S c hü le r M7 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Schriewer Eike

50m , S c hüle r M8 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Koenig  Joe l
Ebbinghaus  Hannes
Huge  Malte
Voß Lorenz
Benz Alexander
Hors tmann Niklas
Gartz Alexander
Czabans ki Elias

1000m, S c hüle r M8 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Hors tmann Niklas

S c hlag ballw urf, S c hüle r M8 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Gartz Alexander
Hors tmann Niklas
Huge  Malte
Ebbinghaus  Hannes
Koenig  Joe l
Voß Lorenz
Czabans ki Elias
Nicodem Noah

We its prun g  Zo ne , S c hü le r M8 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Koenig  Joe l
Ebbinghaus  Hannes
Huge  Malte
Voß Lorenz
Benz Alexander
Hors tmann Niklas
Gartz Alexander
Czabans ki Elias
Nicodem Noah

1. 5 2003 T.V. Horst Emscher 13,00

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:00

1. 5 2003 T.V. Horst Emscher 2,48

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:15

1. 989 2002 SuS Bertlich 9,09 1./I 
2. 181 2002 TV Wattenscheid 9,31 1./II 
3. 988 2002 SuS Bertlich 9,37 2./I 
4. 192 2002 TV Wattenscheid 9,76 2./II 
5. 101 2002 TV Gladbeck 10,03 3./I 
6. 103 2002 TV Gladbeck 10,09 4./I 
7. 183 2002 TV Wattenscheid 10,33 3./II 
8. 179 2002 TV Wattenscheid 10,66 4./II 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:45

1. 103 2002 TV Gladbeck 4:24,34 1./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 183 2002 TV Wattenscheid 25,00
2. 103 2002 TV Gladbeck 23,00
3 988 2002 SuS Bertlich 23,00
4. 181 2002 TV Wattenscheid 22,00
5 989 2002 SuS Bertlich 22,00
6. 192 2002 TV Wattenscheid 19,00
7 179 2002 TV Wattenscheid 19,00

189 2002 TV Wattenscheid n.a.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:00

1. 989 2002 SuS Bertlich 3,14
2. 181 2002 TV Wattenscheid 3,11
3. 988 2002 SuS Bertlich 3,00
4. 192 2002 TV Wattenscheid 2,75
5. 101 2002 TV Gladbeck 2,64
6. 103 2002 TV Gladbeck 2,62
7. 183 2002 TV Wattenscheid 2,59
8. 179 2002 TV Wattenscheid 2,56

189 2002 TV Wattenscheid n.a.

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



50m , S c hüle r M9 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Lippe Laurenz
Lewald Phillipp
Kuhlmann Paul
Kallwe it Niklas
Vö lkner Tom
Seppe lt Fe lix
Fis cher Maurice
Ortmann Kai
Richter Jan
Nuhnen Lukas
Dronia Fe lix
Rittlich Florian
Müllene is en Hendrik
Stappert Robin
Schwarz Jannic
Falk Dominik
Jakows ki Benjamin
Po ls ter Moritz

1000m, S c hüle r M9 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Kuhlmann Paul
Lippe Laurenz
Richter Jan
Fis cher Maurice
Kallwe it Niklas
Stappert Robin
Sandmann Gerrit
Dronia Fe lix
Rittlich Florian
Seppe lt Fe lix
Ortmann Kai
Jakows ki Benjamin

S c hlag ballw urf, S c hüle r M9 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Kuhlmann Paul
Vö lkner Tom
Lewald Phillipp
Dronia Fe lix
Richter Jan
Rittlich Florian
Fis cher Maurice
Sandmann Gerrit
Nuhnen Lukas
Ortmann Kai
Stappert Robin
Seppe lt Fe lix
Jakows ki Benjamin
Schwarz Jannic
Po ls ter Moritz
Nüs s en David

We its prun g  Zo ne , S c hü le r M9 - Finale

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:15

1. 167 2001 TV Wattenscheid 8,17 1./I 
2. 918 2001 DJK Adler 07 Bottrop 8,29 1./II 
3. 917 2001 DJK Adler 07 Bottrop 8,31 2./I 
4. 95 2001 TV Gladbeck 8,39 2./II 
5. 113 2001 LG Siebengebirge 9,03 1./III 
6. 173 2001 TV Wattenscheid 9,10 2./III 
7. 163 2001 TV Wattenscheid 9,14 3./I 
8. 169 2001 TV Wattenscheid 9,22 3./III 
9. 170 2001 TV Wattenscheid 9,24 4./III 
10. 27 2001 Turnerbund Rauxel 9,32 5./III 
11. 91 2001 TV Gladbeck 9,39 3./II 
12. 98 2001 TV Gladbeck 9,70 4./I 
13. 97 2001 TV Gladbeck 9,73 6./III 
14. 175 2001 TV Wattenscheid 9,76 5./I 
15. 172 2001 TV Wattenscheid 9,81 6./I 
16. 93 2001 TV Gladbeck 9,84 4./II 
17. 94 2001 TV Gladbeck 9,96 5./II 

987 2001 SuS Bertlich ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:45

1. 917 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3:39,55 1./I 
2. 167 2001 TV Wattenscheid 3:50,22 2./I 
3. 170 2001 TV Wattenscheid 4:07,01 3./I 
4. 163 2001 TV Wattenscheid 4:20,45 4./I 
5. 95 2001 TV Gladbeck 4:24,79 5./I 
6. 175 2001 TV Wattenscheid 4:27,96 6./I 
7. 41 2001 LG Siebengebirge 4:29,28 7./I 
8. 91 2001 TV Gladbeck 4:38,16 8./I 

98 2001 TV Gladbeck ab.
173 2001 TV Wattenscheid ab.
169 2001 TV Wattenscheid ab.
94 2001 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 917 2001 DJK Adler 07 Bottrop 31,50
2. 113 2001 LG Siebengebirge 30,00
3. 918 2001 DJK Adler 07 Bottrop 29,00
4. 91 2001 TV Gladbeck 26,00
5. 170 2001 TV Wattenscheid 25,00
6. 98 2001 TV Gladbeck 24,00
7. 163 2001 TV Wattenscheid 23,00
8. 41 2001 LG Siebengebirge 21,50
9. 27 2001 Turnerbund Rauxel 19,50
10. 169 2001 TV Wattenscheid 18,50
11. 175 2001 TV Wattenscheid 15,00
12. 173 2001 TV Wattenscheid 14,50
13. 94 2001 TV Gladbeck 13,00
14. 172 2001 TV Wattenscheid 12,00

987 2001 SuS Bertlich ab.
168 2001 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:00

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Lewald Phillipp
Kuhlmann Paul
Kallwe it Niklas
Lippe Laurenz
Sandmann Gerrit
Vö lkner Tom
Richter Jan
Fis cher Maurice
Ortmann Kai
Seppe lt Fe lix
Dronia Fe lix
Müllene is en Hendrik
Rittlich Florian
Schwarz Jannic
Nuhnen Lukas
Falk Dominik
Stappert Robin
Jakows ki Benjamin
Nüs s en David
Po ls ter Moritz

4x100m, S c hüle rinne n  A - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

LAZ Rhede  1

Turnerbund Rauxe l

LAV Oberhaus en

LAZ Rhede  2

4x75m, S c hüle rinn en  B - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

LAV Oberhaus en

SuS  Bertlich

TV Gladbeck 1

SG Turnerbund Rauxe l/TUS  
Ickern

LG S iebegebirge /TVWattens che id

LAZ Rhede  1

LAV Es s en DJK Heis ingen

LAZ Rhede  2

1. 918 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3,63
2. 917 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3,54
3. 95 2001 TV Gladbeck 3,33
4. 167 2001 TV Wattenscheid 3,24
5. 41 2001 LG Siebengebirge 3,23
6. 113 2001 LG Siebengebirge 3,22
7. 170 2001 TV Wattenscheid 3,19
8. 163 2001 TV Wattenscheid 3,04
9. 169 2001 TV Wattenscheid 3,02
10. 173 2001 TV Wattenscheid 2,88
11. 91 2001 TV Gladbeck 2,79
12. 97 2001 TV Gladbeck 2,75
13. 98 2001 TV Gladbeck 2,65
14. 172 2001 TV Wattenscheid 2,61
15. 27 2001 Turnerbund Rauxel 2,60
16. 93 2001 TV Gladbeck 2,49
17. 175 2001 TV Wattenscheid 2,39
18. 94 2001 TV Gladbeck 2,34

168 2001 TV Wattenscheid ab.
987 2001 SuS Bertlich ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:55

1. LAZ Rhede 52,54 1./I 

  951, Do rnem ann M arie  (1996)   -   948, Steldermann Anna (1995)
953, Hahm Jeanette (1996 )   -   955, Wroblowski Jan ine  (1996) 

   

2. Turnerbund Rauxel 53,37 2./I 

  7, Blum Ma ite (1995 )   -   10, M itchell Kim beerly (1996)
9, Kruse Frieda (1996)    -   11, Neese Lea (1996) 

   

3. LAV Oberhausen 53,51 3./I 

  940, Wolf Nora  (1997)   -   937, Henning Laura (1997)
939, W iegand L inda (1997)   -   938, Meh lich Patricia  (1997) 

   

4. LAZ Rhede 56,22 4./I 

  950, Deutmeyer Lena  (1996 )   -   952, Glöckener Leon ie (1996)
949, De rksen Vanessa (1996)   -   942, Blits  Enny (1995) 

   

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:35

1. LAV Oberhausen 40,23 1./II 

  940, Wolf Nora  (1997)   -   937, Henning Laura (1997)
939, W iegand L inda (1997)   -   938, Meh lich Patricia  (1997) 

   

2. SuS Bertlich 42,39 2./II 

  979, Folger Hannah (1998)   -   980, Klonek Nad ine (1998 )
981, Koenig Jo line (1998)   -   978, Borowczyk Lisa (1998) 

   

3. TV Gladbeck 42,51 3./II 

  58, Su rm a Ina (1997)   -   52, Död ing Sask ia (1997)
59, Szczyglowski Charlene (1997)    -   60, Uhlendo rf Kim  (1997 ) 

   

4. SG Turnerbund Rauxel/TUS Ickern 42,57 4./II 

  16, Hünnem eye r Pauline (1998)    -   14, Schreiber Isabe l (1997)
12, Althaus Miche lle  (1997)   -   19, von Kampen Marie (1998) 

   

5. LG Siebegebirge/TVWattenscheid 43,61 1./I 

  35, Se idenberg Annika (1998)   -   137, Brennholt F enja  (1998)
110, Fromm  Nina (1998 )   -   32, D ie trich  Tabea (1998) 

   

6. LAZ Rhede 43,65 2./I 

  960, Sügho lt Alicia  (1997)   -   961, van  der L inde  Ji l (1997)
967, Steldermann Marie (1998)    -   956, Boche Kath rin (1997) 

   

7. LAV Essen DJK Heisingen 44,44 3./I 

  262, Baume ister Annika (1997 )   -   263, Weise Hannah (1998)
928, Fischer Nina (1998)    -   930, Polut ta Ame lie  (1998 ) 

   

8. LAZ Rhede 45,77 4./I 

  969, Thöne Kim  (1998 )   -   968, Terhors t Frauke (1998 )
966, Pennekam p Ann -Ka thrin  (1998)   -   965, Obradov ic Jovanna (1998) 

   

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



9. VfL Hüls 45,94 5./I 

  233, Brasch Adriana (1998)    -   238, Mün tjes  Maike  (1998 )
235, Franzen M arie  (1998 )   -   229, Homuth  Soph ie (1997) 

   

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:25

1. TV Wattenscheid 29,31 1./I 

  143, Kwadwo Keshia (1999 )   -   139, De lse ith Anna (1999)
146, Oxfort Theresa (1999)   -   157, Porbach Hannah (2000) 

   

2. TV Wattenscheid 31,36 1./II 

  159, Trinks Vanessa (2000)    -   155, Kneis t Joana  (2000)
153, Beermann Judith (2000)   -   147, Rohmann Joyce (1999) 

   

3. SG Turnerbund Rauxel/TUS Ickern 31,43 2./II 

  23, Spengler Ines (1999)    -   25, Pa lisaar Jule  (2000 )
24, L ippe rheide Kira  (2000)   -   22, Pa lisaar Carlo tta (1999) 

   

4. TV Wattenscheid 32,02 3./II 

  156, Kneis t Ma ike  (2000)   -   150, Yüksel M elis (1999)
149, Vorköt ter Sarah (1999)   -   151, Zyw ietz Kris tin (1999 ) 

   

5. DJK Adler 07 Bottrop 32,28 4./II 

  911, Kra jnc  Nele (2000 )   -   897, Baskan Ay la (1999)
898, Burkha rdt G ina  (1999)   -   900, König  Maike (1999 ) 

   

6. VfL Gladbeck 32,42 2./I 

  212, Berger Anne (1999)    -   218, Unnebrink Lea (1999 )
219, W inckle r Ina (1999 )   -   217, Stwe rtetschka Alina (1999) 

   

7. LG Siebengebirge 32,54 3./I 

  261, Krupop  Kim (2000 )    -   927, Günzel Desiree (1999)
38, Pe ren Ann ika  (2000)   -   111, Fromm  Ju lia (2000 ) 

   

8. TV Gladbeck 32,93 5./II 

  71, Preu te Helena (1999 )   -   84, M öller Linda (2000 )
77, Böhmer Lena  (2000)   -   70, N ikolay L isa  (1999 ) 

   

9. DJK Adler 07 Bottrop 33,60 4./I 

  916, Kollenda  Alina  (2001)   -   905, Evers  Amira  (2000)
912, Ostgathe Anna (2000)   -   906, Goga Emily (2000 ) 

   

10. VfL Gladbeck 33,84 6./II 

  215, Hö ll Kim-Nancy (1999)   -   223, Geh rmann Chris tin (2000 )
227, Rickert Eme ly (2000 )    -   228, Schreiber Jaqueline (2000) 

   

11. TV Gladbeck 34,27 5./I 

  78, G ruson Nathalie (2000)   -   82, M ett Lea M arie  (2000 )
76, Weber Ann ika  (1999)   -   85, Reifers Lara (2000 ) 

   

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:10

1. TV Wattenscheid 33,31 1./I 

  165, Kra jczynsk i Lena (2001)   -   180, Düster Em ily  (2002)
177, Ziob inski Lea (2001)    -   166, Lim burg Am elie (2001) 

   

1. TV Wattenscheid 33,31 1./I 

  176, Stojan Liiy (2001)    -   161, Deeken Lu isa  (2001 )
174, Sinde rmann Kim  Lea  (2001 )   -   188, Meister Shanice (2002) 

   

3. DJK Adler 07 Bottrop 34,00 3./I 

  922, Stenbrock Malin (2001)    -   914, Brune Lavinia  (2001 )
920, Richte rich  Lea  (2001)   -   919, Pahl Lisa (2001) 

   

4. TV Gladbeck 36,49 4./I 

  90, Braun Dana  (2001)   -   104, Plonowski Ellen (2002)
106, Preute Paula  (2002)   -   100, Trümper Vik toria  (2001 ) 

   

5. DJK Adler 07 Bottrop 36,89 5./I 

  924, Kordus Luisa (2002 )   -   926, Vienken Sask ia (2002)
923, Haseb rink  Annika (2002)    -   915, Jandewerth  Lisa (2001)    

6. TV Gladbeck 40,75 6./I 

  266, Henke l-Do tt Sam antha  (2002)   -   109, Ziel inski M arie  (2002)
96, L inke Mascha (2001)    -   102, Ho ffmann Letiz ia (2002)    

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:40

VfL Hüls

4x50m, S c hüle rinn en  C - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

TV Wattens che id 1

TV Wattens che id 2

SG Turnerbund Rauxe l/TUS  Ickern

TV Wattens che id 3

DJK Adler 07 Bottrop 1

VfL Gladbeck 1

LG S iebengebirge

TV Gladbeck 1

DJK Adler 07 Bottrop 2

VfL Gladbeck 2

TV Gladbeck 2

4x50m, S c hüle rinn en  D - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. Name Nat. Vere in Le is tung  

TV Wattens che id 2

TV Wattens che id 1

DJK Adler 07 Bottrop 1

TV Gladbeck 1

DJK Adler 07 Bottrop 2

TV Gladbeck 2

50m , S c hüle rinn e n W10 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



1. 24 2000 Turnerbund Rauxel 7,82 1./VI 
2. 257 2000 Viktoria Heiden 8,14 1./II 
3. 25 2000 Turnerbund Rauxel 8,17 1./VII 
4. 157 2000 TV Wattenscheid 8,23 2./VII 
5. 888 2000 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 8,28 1./V 
6. 156 2000 TV Wattenscheid 8,32 2./VI 
7. 155 2000 TV Wattenscheid 8,34 3./VI 
8. 159 2000 TV Wattenscheid 8,35 2./V 
9. 259 2000 Viktoria Heiden 8,44 1./IV 
9. 77 2000 TV Gladbeck 8,44 4./VI 
11. 84 2000 TV Gladbeck 8,48 1./I 
12. 228 2000 VfL Gladbeck 8,50 2./I 
13. 912 2000 DJK Adler 07 Bottrop 8,51 1./III 
14. 153 2000 TV Wattenscheid 8,53 3./VII 
15. 158 2000 TV Wattenscheid 8,55 2./III 
16. 256 2000 Viktoria Heiden 8,58 5./VI 
17. 227 2000 VfL Gladbeck 8,59 3./I 
17. 911 2000 DJK Adler 07 Bottrop 8,59 4./VII 
19. 78 2000 TV Gladbeck 8,60 2./IV 
20. 906 2000 DJK Adler 07 Bottrop 8,70 3./III 
21. 936 2000 LAV Essen DJK Heisingen 8,77 6./VI 
22. 38 2000 LG Siebengebirge 8,80 3./IV 
23. 111 2000 LG Siebengebirge 8,85 3./V 
24. 261 2000 LG Siebengebirge 8,90 2./II 
25. 88 2000 TV Gladbeck 8,92 3./II 
26. 905 2000 DJK Adler 07 Bottrop 8,93 4./IV 
27. 82 2000 TV Gladbeck 8,96 4./I 
28. 152 2000 TV Wattenscheid 9,12 5./I 
29. 223 2000 VfL Gladbeck 9,16 5./VII 
30. 85 2000 TV Gladbeck 9,17 4./II 
31. 221 2000 VfL Gladbeck 9,38 4./V 
32. 935 2000 LAV Essen DJK Heisingen 9,39 6./VII 
33. 79 2000 TV Gladbeck 9,49 5./II 
34. 889 2000 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 9,52 6./II 
35. 225 2000 VfL Gladbeck 9,57 5./V 
36. 226 2000 VfL Gladbeck 10,11 6./V 

907 2000 DJK Adler 07 Bottrop ab.
224 2000 VfL Gladbeck ab.

1 2001 T.V. Horst Emscher ab.
222 2000 VfL Gladbeck ab.
154 2000 TV Wattenscheid ab.
933 2000 LAV Essen DJK Heisingen ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:20

1. 156 2000 TV Wattenscheid 2:59,93 1./I 
2. 911 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3:02,58 2./I 
3. 155 2000 TV Wattenscheid 3:04,87 3./I 
4. 257 2000 Viktoria Heiden 3:05,73 4./I 
5. 152 2000 TV Wattenscheid 3:05,94 5./I 
6. 88 2000 TV Gladbeck 3:06,60 6./I 
7. 111 2000 LG Siebengebirge 3:07,23 7./I 
8. 78 2000 TV Gladbeck 3:07,72 8./I 
9. 85 2000 TV Gladbeck 3:09,43 9./I 
10. 256 2000 Viktoria Heiden 3:10,55 10./I 
11. 261 2000 LG Siebengebirge 3:13,68 11./I 
12. 153 2000 TV Wattenscheid 3:17,39 12./I 
13. 259 2000 Viktoria Heiden 3:18,70 13./I 
14. 912 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3:18,97 14./I 
15. 221 2000 VfL Gladbeck 3:21,11 15./I 
16. 225 2000 VfL Gladbeck 3:38,15 16./I 
17. 906 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3:47,17 17./I 

77 2000 TV Gladbeck ab.
905 2000 DJK Adler 07 Bottrop aufg.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:10

Lipperhe ide  Kira
Buß Viktoria
Palis aar Jule
Porbach Hannah
Gühnemann Lea
Kneis t Maike
Kneis t Joana
Trinks  Vanes s a
Schnieders  Nina
Böhmer Lena
Möller Linda
Schre iber Jaque line
Os tgathe  Anna
Beermann Judith
Schmidt Leandra
Bödder Laura
Rickert Emely
Krajnc  Ne le
Grus on Nathalie
Goga Emily
Wagner Hannah
Peren Annika
Fromm Julia
Krupop Kim
Schulte -Ke llinghaus  Teres a
Evers  Amira
Mett Lea Marie
Anders  Johanna
Gehrmann Chris tin
Re ifers  Lara
Eikemper Chantal
May Luise
Kirs te in Katharina
Hoffmann Chantal
Koymatog lu Aylin
Le ibold Leonie
Günther Nathalie
Jacobs  Lena
Toprak Irem
Etgeton Ulrike
Güler Ye liz
Fis cher Annemarie

800m, S c hüle rinn e n W10 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Kne is t Maike
Krajnc  Ne le
Kne is t Joana
Buß Viktoria
Anders  Johanna
Schulte -Ke llinghaus  Teres a
Fromm Julia
Grus on Nathalie
Re ifers  Lara
Bödder Laura
Krupop Kim
Beermann Judith
Schnieders  Nina
Os tgathe  Anna
Eikemper Chantal
Koymatog lu Aylin
Goga Emily
Böhmer Lena
Evers  Amira

Ho c hs prung , S c h üle rinne n W10 - Finale

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,00 1 ,05 1 ,10 1 ,15 1 ,20 1 ,23 1 ,26 1 ,29 1 ,32 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80  

Mö ller Linda
Rickert Emely
Schre iber Jaque line
Anders  Johanna

S c hlag ballw urf, S c hüle rinn en  W10 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Mö ller Linda
Rickert Emely
Böhmer Lena
Kirs te in Katharina
Schmidt Leandra
Fromm Julia
Hoffmann Chantal
Gehrmann Chris tin
Krajnc  Ne le
Goga Emily
Os tgathe  Anna
Schre iber Jaque line
Peren Annika
Mett Lea Marie
Evers  Amira
Günther Nathalie
May Luise
Güler Ye liz
Etge ton Ulrike
Toprak Irem

We its prun g  Zo ne , S c hü le rinne n W10 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Lipperhe ide  Kira
Porbach Hannah
Buß Viktoria
Krajnc  Ne le
Gühnemann Lea
Bödder Laura
Kneis t Maike
Evers  Amira
Kneis t Joana
Rickert Emely
Palis aar Jule
Möller Linda
Böhmer Lena
Grus on Nathalie
Trinks  Vanes s a
Wagner Hannah
Schnieders  Nina
Goga Emily
Gehrmann Chris tin
Re ifers  Lara
Os tgathe  Anna
Peren Annika
Schre iber Jaque line
Schulte -Ke llinghaus  Teres a
May Luise
Schmidt Leandra
Beermann Judith
Eikemper Chantal

1. 84 2000 TV Gladbeck 1,23
2. 227 2000 VfL Gladbeck 1,10
3. 228 2000 VfL Gladbeck 1,05

152 2000 TV Wattenscheid o.g.V.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:35

1. 84 2000 TV Gladbeck 29,50
2. 227 2000 VfL Gladbeck 27,00
3. 77 2000 TV Gladbeck 25,50
4. 79 2000 TV Gladbeck 24,50
5. 158 2000 TV Wattenscheid 23,50
6. 111 2000 LG Siebengebirge 23,00
7. 889 2000 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 22,50
8. 223 2000 VfL Gladbeck 20,00
9 911 2000 DJK Adler 07 Bottrop 20,00

10. 906 2000 DJK Adler 07 Bottrop 19,50
11. 912 2000 DJK Adler 07 Bottrop 18,00
12. 228 2000 VfL Gladbeck 17,50
13. 38 2000 LG Siebengebirge 16,50
14. 82 2000 TV Gladbeck 14,50
15. 905 2000 DJK Adler 07 Bottrop 14,00

907 2000 DJK Adler 07 Bottrop ab.
935 2000 LAV Essen DJK Heisingen ab.
154 2000 TV Wattenscheid ab.
222 2000 VfL Gladbeck ab.

1 2001 T.V. Horst Emscher ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:10

1. 24 2000 Turnerbund Rauxel 3,98
2. 157 2000 TV Wattenscheid 3,81
3. 257 2000 Viktoria Heiden 3,68
4. 911 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,60
5. 888 2000 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 3,55
6 256 2000 Viktoria Heiden 3,55
7 156 2000 TV Wattenscheid 3,55
8. 905 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,50
8. 155 2000 TV Wattenscheid 3,50
10. 227 2000 VfL Gladbeck 3,43
11. 25 2000 Turnerbund Rauxel 3,40
12. 84 2000 TV Gladbeck 3,38
13. 77 2000 TV Gladbeck 3,30
14. 78 2000 TV Gladbeck 3,29
15. 159 2000 TV Wattenscheid 3,28
16. 936 2000 LAV Essen DJK Heisingen 3,21
17. 259 2000 Viktoria Heiden 3,18
18 906 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,18
19. 223 2000 VfL Gladbeck 3,17
20. 85 2000 TV Gladbeck 3,15
21. 912 2000 DJK Adler 07 Bottrop 3,10
22. 38 2000 LG Siebengebirge 3,09
23. 228 2000 VfL Gladbeck 3,08
24. 88 2000 TV Gladbeck 3,07
24. 935 2000 LAV Essen DJK Heisingen 3,07
26. 158 2000 TV Wattenscheid 3,06
27. 153 2000 TV Wattenscheid 3,05
28. 221 2000 VfL Gladbeck 2,98

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



29. 82 2000 TV Gladbeck 2,96
30. 889 2000 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 2,86
31. 225 2000 VfL Gladbeck 2,85
32. 152 2000 TV Wattenscheid 2,80
33. 79 2000 TV Gladbeck 2,57
34. 226 2000 VfL Gladbeck 2,42

907 2000 DJK Adler 07 Bottrop ab.
933 2000 LAV Essen DJK Heisingen ab.

1 2001 T.V. Horst Emscher ab.
222 2000 VfL Gladbeck ab.
154 2000 TV Wattenscheid ab.
224 2000 VfL Gladbeck ab.
89 2000 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:40

1. 143 1999 TV Wattenscheid 7,27 1./II 
2. 900 1999 DJK Adler 07 Bottrop 7,58 1./VII 
3. 70 1999 TV Gladbeck 7,60 2./II 
4. 217 1999 VfL Gladbeck 7,63 1./IV 
5. 931 1999 LAV Essen DJK Heisingen 7,69 2./VII 
6. 898 1999 DJK Adler 07 Bottrop 7,78 2./IV 
7. 139 1999 TV Wattenscheid 7,84 1./VI 
8. 22 1999 Turnerbund Rauxel 7,92 3./IV 
9. 146 1999 TV Wattenscheid 7,97 3./II 
10. 927 1999 LG Siebengebirge 8,03 1./III 
11. 69 1999 TV Gladbeck 8,10 1./I 
11. 897 1999 DJK Adler 07 Bottrop 8,10 2./VI 
13. 219 1999 VfL Gladbeck 8,14 2./III 
14. 255 1999 Viktoria Heiden 8,18 3./III 
15. 147 1999 TV Wattenscheid 8,21 4./III 
16. 149 1999 TV Wattenscheid 8,25 2./I 
17. 150 1999 TV Wattenscheid 8,38 1./VIII 
18. 151 1999 TV Wattenscheid 8,43 5./III 
19. 983 1999 SuS Bertlich 8,47 3./I 
20. 998 1999 T.V. Horst Emscher 8,48 4./I 
21. 212 1999 VfL Gladbeck 8,61 1./V 
22. 982 1999 SuS Bertlich 8,64 3./VII 
23. 254 1999 Viktoria Heiden 8,65 3./VI 
23. 997 1999 T.V. Horst Emscher 8,65 2./V 
25. 215 1999 VfL Gladbeck 8,69 4./VII 
26. 214 1999 VfL Gladbeck 8,70 4./VI 
26. 887 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 8,70 4./IV 
28. 1000 1999 T.V. Horst Emscher 8,71 5./I 
29. 20 1999 Turnerbund Rauxel 8,80 4./II 
30. 148 1999 TV Wattenscheid 8,82 2./VIII 
31. 68 1999 TV Gladbeck 8,84 5./IV 
32. 886 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 8,85 6./III 
33. 23 1999 Turnerbund Rauxel 8,86 3./VIII 
34. 21 1999 Turnerbund Rauxel 8,92 4./VIII 
35. 71 1999 TV Gladbeck 8,96 3./V 
35. 76 1999 TV Gladbeck 8,96 5./II 
37. 999 1999 T.V. Horst Emscher 9,14 6./IV 
38. 73 1999 TV Gladbeck 9,75 5./VI 
39. 885 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 10,21 5./VII 

932 1999 LAV Essen DJK Heisingen ab.
218 1999 VfL Gladbeck ab.
145 1999 TV Wattenscheid ab.
142 1999 TV Wattenscheid ab.
138 1999 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:20

Mett Lea Marie
Hoffmann Chantal
Koymatog lu Aylin
Anders  Johanna
Kirs te in Katharina
Le ibold Leonie
Günther Nathalie
Fis cher Annemarie
Toprak Irem
Etgeton Ulrike
Güler Ye liz
Jacobs  Lena
Wingartz Charlo tte

50m , S c hüle rinn e n W11 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Kwadwo  Kes hia
König  Maike
Nikolay Lis a
Stwerte ts chka Alina
Bie l Meret
Burkhardt Gina
Dels e ith Anna
Palis aar Carlo tta
Oxfort Theres a
Günze l Des iree
Nicolay Laura
Bas kan Ayla
Winckler Ina
Marks  Franzis ka
Rohmann Joyce
Vorkötter Sarah
Yüks e l Melis
Zywie tz Kris tin
Windis ch Hannah
Strokos ch Is abe l
Berger Anne
Krämer Jana
Klöpper Lena
Kütemann Jana
Höll Kim-Nancy
Giebe  Laura
Jans en Zoe
Te ixe ira Caro lina
Baak Kathi
Verheyen Annika
Jenke  Charlo tte
Jänicke  Ina
Speng ler Ines
Krus e  Paula
Preute  He lena
Weber Annika
Tamows ki Louis a
Schwanke  Lina
Ehrlich Katharina
Thuilo t Gina-Marie
Unnebrink Lea
Niedermayer Annika
Koeth Franka
Budde  Katharina

800m, S c hüle rinn e n W11 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



1. 146 1999 TV Wattenscheid 2:52,00 1./II 
2. 148 1999 TV Wattenscheid 2:53,37 2./II 
3. 141 1999 TV Wattenscheid 2:53,91 3./II 
4. 900 1999 DJK Adler 07 Bottrop 2:59,45 1./I 
5. 970 1999 LAZ Rhede 2:59,48 4./II 
6. 70 1999 TV Gladbeck 3:07,18 2./I 
7. 71 1999 TV Gladbeck 3:07,66 3./I 
8. 72 1999 TV Gladbeck 3:09,76 4./I 
9. 23 1999 Turnerbund Rauxel 3:11,37 5./I 
10. 151 1999 TV Wattenscheid 3:11,57 6./I 
11. 997 1999 T.V. Horst Emscher 3:13,44 5./II 
12. 144 1999 TV Wattenscheid 3:13,86 6./II 
13. 218 1999 VfL Gladbeck 3:18,13 7./II 
14. 898 1999 DJK Adler 07 Bottrop 3:18,48 7./I 
15. 897 1999 DJK Adler 07 Bottrop 3:21,73 8./I 
16. 76 1999 TV Gladbeck 3:23,38 9./I 
17. 214 1999 VfL Gladbeck 3:24,17 8./II 
18. 73 1999 TV Gladbeck 3:27,78 9./II 
19. 212 1999 VfL Gladbeck 3:28,91 10./II 
20. 213 1999 VfL Gladbeck 3:58,42 11./II 
21. 215 1999 VfL Gladbeck 4:02,31 12./II 

932 1999 LAV Essen DJK Heisingen n.a.
140 1999 TV Wattenscheid ab.
69 1999 TV Gladbeck ab.

254 1999 Viktoria Heiden ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:10

1. 69 1999 TV Gladbeck 1,32
2. 72 1999 TV Gladbeck 1,26
3 983 1999 SuS Bertlich 1,26
4 143 1999 TV Wattenscheid 1,20
5 998 1999 T.V. Horst Emscher 1,20
6 70 1999 TV Gladbeck 1,20
7. 141 1999 TV Wattenscheid 1,15
7. 144 1999 TV Wattenscheid 1,15
9. 76 1999 TV Gladbeck 1,10
9. 149 1999 TV Wattenscheid 1,10

1000 1999 T.V. Horst Emscher o.g.V.
142 1999 TV Wattenscheid ab.
145 1999 TV Wattenscheid ab.
970 1999 LAZ Rhede ab.
146 1999 TV Wattenscheid aufg.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 17:35

1. 144 1999 TV Wattenscheid 37,50
2. 982 1999 SuS Bertlich 33,00
3. 141 1999 TV Wattenscheid 31,50
4. 970 1999 LAZ Rhede 30,50
5 927 1999 LG Siebengebirge 30,50
5 900 1999 DJK Adler 07 Bottrop 27,50
7 150 1999 TV Wattenscheid 27,50
8. 72 1999 TV Gladbeck 24,50
9. 983 1999 SuS Bertlich 24,00
10. 212 1999 VfL Gladbeck 23,50
11 219 1999 VfL Gladbeck 23,50
12. 255 1999 Viktoria Heiden 22,00
13. 23 1999 Turnerbund Rauxel 21,50
14. 214 1999 VfL Gladbeck 21,00
15. 997 1999 T.V. Horst Emscher 20,50

Oxfort Theres a
Verheyen Annika
Jedanie tz Lili
König  Maike
Boeck Greta
Nikolay Lis a
Preute  He lena
Schuten Nee le  Katharina
Speng ler Ines
Zywie tz Kris tin
Kütemann Jana
Meier Jacque line
Unnebrink Lea
Burkhardt Gina
Bas kan Ayla
Weber Annika
Giebe  Laura
Schwanke  Lina
Berger Anne
Cruz-Behler Ana
Höll Kim-Nancy
Thuilo t Gina-Marie
Hartmann S e lina
Nicolay Laura
Klöpper Lena

Ho c hs prung , S c h üle rinne n W11 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,00 1 ,05 1 ,10 1 ,15 1 ,20 1 ,23 1 ,26 1 ,29 1 ,32 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80  

Nicolay Laura
Schuten Nee le  Katharina
Windis ch Hannah
Kwadwo  Kes hia
Strokos ch Is abe l
Nikolay Lis a
Jedanie tz Lili
Meier Jacque line
Weber Annika
Vorkötter Sarah
Teixe ira Caro lina
Koeth Franka
Niedermayer Annika
Boeck Greta
Oxfort Theres a

S c hlag ballw urf, S c hüle rinn en  W11 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Meier Jacque line
Krämer Jana
Jedanie tz Lili
Boeck Greta
Günze l Des iree
König  Maike
Yüks e l Melis
Schuten Nee le  Katharina
Windis ch Hannah
Berger Anne
Winckler Ina
Marks  Franzis ka
Speng ler Ines
Giebe  Laura
Kütemann Jana

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



16. 149 1999 TV Wattenscheid 19,50
17 898 1999 DJK Adler 07 Bottrop 19,50
18. 139 1999 TV Wattenscheid 19,00
19. 897 1999 DJK Adler 07 Bottrop 18,00
20 215 1999 VfL Gladbeck 18,00
20 1000 1999 T.V. Horst Emscher 15,00
21 68 1999 TV Gladbeck 14,00

217 1999 VfL Gladbeck ab.
999 1999 T.V. Horst Emscher ab.
931 1999 LAV Essen DJK Heisingen ab.
138 1999 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:10

1. 70 1999 TV Gladbeck 4,31
2. 900 1999 DJK Adler 07 Bottrop 4,29
3. 143 1999 TV Wattenscheid 4,27
4. 217 1999 VfL Gladbeck 4,21
5. 897 1999 DJK Adler 07 Bottrop 4,08
6. 22 1999 Turnerbund Rauxel 3,94
7. 931 1999 LAV Essen DJK Heisingen 3,93
8. 887 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 3,92
9. 927 1999 LG Siebengebirge 3,81
10. 898 1999 DJK Adler 07 Bottrop 3,69
10. 219 1999 VfL Gladbeck 3,69
12. 255 1999 Viktoria Heiden 3,66
13. 147 1999 TV Wattenscheid 3,58
14. 146 1999 TV Wattenscheid 3,55
15. 150 1999 TV Wattenscheid 3,54
16. 72 1999 TV Gladbeck 3,53
17. 970 1999 LAZ Rhede 3,52
18. 139 1999 TV Wattenscheid 3,51
19. 982 1999 SuS Bertlich 3,45
19. 151 1999 TV Wattenscheid 3,45
21. 21 1999 Turnerbund Rauxel 3,44
22. 983 1999 SuS Bertlich 3,35
23. 1000 1999 T.V. Horst Emscher 3,30
23. 214 1999 VfL Gladbeck 3,30
23. 218 1999 VfL Gladbeck 3,30
26. 149 1999 TV Wattenscheid 3,24
27. 212 1999 VfL Gladbeck 3,23
28. 997 1999 T.V. Horst Emscher 3,21
28. 998 1999 T.V. Horst Emscher 3,21
28. 68 1999 TV Gladbeck 3,21
31. 886 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 3,18
32. 148 1999 TV Wattenscheid 3,17
32. 71 1999 TV Gladbeck 3,17
34. 69 1999 TV Gladbeck 3,15
35. 20 1999 Turnerbund Rauxel 3,10
36. 213 1999 VfL Gladbeck 3,01
37. 76 1999 TV Gladbeck 2,97
38. 73 1999 TV Gladbeck 2,89
39. 215 1999 VfL Gladbeck 2,68
40. 999 1999 T.V. Horst Emscher 2,64
41. 885 1999 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 2,55

254 1999 Viktoria Heiden ab.
145 1999 TV Wattenscheid ab.
138 1999 TV Wattenscheid ab.
142 1999 TV Wattenscheid ab.
932 1999 LAV Essen DJK Heisingen ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:05

Vorkötter Sarah
Burkhardt Gina
Dels e ith Anna
Bas kan Ayla
Höll Kim-Nancy
Teixe ira Caro lina
Jenke  Charlo tte
Stwerte ts chka Alina
Tamows ki Louis a
Bie l Meret
Budde  Katharina

We its prun g  Zo ne , S c hü le rinne n W11 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Nikolay Lis a
König  Maike
Kwadwo  Kes hia
Stwerte ts chka Alina
Bas kan Ayla
Palis aar Carlo tta
Bie l Meret
Jans en Zoe
Günze l Des iree
Burkhardt Gina
Winckler Ina
Marks  Franzis ka
Rohmann Joyce
Oxfort Theres a
Yüks e l Melis
Schuten Nee le  Katharina
Boeck Greta
Dels e ith Anna
Krämer Jana
Zywie tz Kris tin
Krus e  Paula
Windis ch Hannah
Teixe ira Caro lina
Giebe  Laura
Unnebrink Lea
Vorkötter Sarah
Berger Anne
Kütemann Jana
Strokos ch Is abe l
Jenke  Charlo tte
Jänicke  Ina
Verheyen Annika
Preute  He lena
Nicolay Laura
Baak Kathi
Cruz-Behler Ana
Weber Annika
Schwanke  Lina
Höll Kim-Nancy
Tamows ki Louis a
Ehrlich Katharina
Klöpper Lena
Niedermayer Annika
Budde  Katharina
Koeth Franka
Thuilo t Gina-Marie

75m , S c hüle rinn e n W12 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  I:-0,8   /   II:+0,3   /   III:-1,0   /   IV:+0,0  /  V:-1,3   /   VI:+0,0

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
von Kampen Marie
Haick Jana
Borowczyk Lis a
Koenig  Joline
Brennho lt Fenja
Po lutta Amelie
Fo lger Hannah
Die trich Tabea
Dubie l Mas cha
Hünnemeyer Pauline
Pres ler Ne le
Rozens ky Romy
Thöne  Kim
Mathew Lea
Ste ldermann Marie
Fromm Nina
Se idenberg  Annika
Fis cher Nina
Obradovic  Jovanna
Kemper Pia
Gruhlke  Annika
Müntjes  Maike
Manka Lea Marie
Bras ch Adriana
Brüning  Is abe lla
Terhors t Frauke
Möllenbruck Marle
Franzen Marie
Rautenberg  Laura
Weis e  Hannah
Pennekamp Ann-Kathrin
Fas t Leonie

800m, S c hüle rinn e n W12 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Manka Lea Marie
Haick Jana
Kemper Pia
Möllenbruck Marle
Hartig  Lea
Fromm Nina
Fas t Leonie
Franzen Marie
Müntjes  Maike
Baumeis ter Annika

60m  Hürde n, S c hüle rinne n W12 - Ze itläufe

Zeitläufe Hürde nhöhe: 0,762  m
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

von Kampen Marie
Haick Jana
Koenig  Joline
Ste ldermann Marie
Brennho lt Fenja
Hünnemeyer Pauline
Rozens ky Romy
Fo lger Hannah
Hartig  Lea
Brüning  Is abe lla
Gruhlke  Annika
Ragus e  Nadine

Ho c hs prung , S c h üle rinne n W12 - Finale

1. 19 1998 Turnerbund Rauxel 10,54 1./II 
2. 248 1998 Viktoria Heiden 10,63 1./V 
3. 978 1998 SuS Bertlich 10,67 1./III 
4. 981 1998 SuS Bertlich 10,96 1./VI 
5. 137 1998 TV Wattenscheid 11,01 2./II 
6. 930 1998 LAV Essen DJK Heisingen 11,04 2./III 
7. 979 1998 SuS Bertlich 11,17 1./I 
8. 32 1998 LG Siebengebirge 11,25 2./V 
9. 234 1998 VfL Hüls 11,31 1./IV 
10. 16 1998 Turnerbund Rauxel 11,39 3./III 
11. 197 1998 VfL Bochum 11,47 3./V 
11. 18 1998 Turnerbund Rauxel 11,47 4./III 
13. 969 1998 LAZ Rhede 11,51 5./III 
14. 210 1998 VfL Gladbeck 11,53 4./V 
15. 967 1998 LAZ Rhede 11,61 2./I 
16. 110 1998 LG Siebengebirge 11,64 2./IV 
17. 35 1998 LG Siebengebirge 11,71 3./VI 
18. 928 1998 LAV Essen DJK Heisingen 11,73 3./I 
19. 965 1998 LAZ Rhede 11,76 3./IV 
20. 249 1998 Viktoria Heiden 11,79 3./II 
21. 209 1998 VfL Gladbeck 11,81 5./V 
22. 238 1998 VfL Hüls 11,86 4./II 
23. 895 1998 DJK Adler 07 Bottrop 11,88 4./VI 
23. 233 1998 VfL Hüls 11,88 4./I 
25. 207 1998 VfL Gladbeck 11,90 5./II 
26. 968 1998 LAZ Rhede 11,98 5./VI 
27. 251 1998 Viktoria Heiden 12,17 5./I 
28. 235 1998 VfL Hüls 12,26 6./I 
29. 17 1998 Turnerbund Rauxel 12,29 4./IV 
30. 263 1998 GER LAV Essen DJK Heisingen 12,51 6./VI 
31. 966 1998 LAZ Rhede 12,82 5./IV 
32. 64 1998 TV Gladbeck 13,02 6./V 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:30

1. 895 1998 DJK Adler 07 Bottrop 2:45,68 1./I 
2. 248 1998 Viktoria Heiden 2:48,19 2./I 
3. 249 1998 Viktoria Heiden 2:51,08 3./I 
4. 251 1998 Viktoria Heiden 2:55,73 4./I 
5. 66 1998 TV Gladbeck 3:03,82 5./I 
6. 110 1998 LG Siebengebirge 3:05,18 6./I 
7. 64 1998 TV Gladbeck 3:07,23 7./I 
8. 235 1998 VfL Hüls 3:08,74 8./I 
9. 238 1998 VfL Hüls 3:09,12 9./I 

262 1997 GER LAV Essen DJK Heisingen ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 19 1998 Turnerbund Rauxel 11,11 1./II 
2. 248 1998 Viktoria Heiden 11,23 1./III 
3. 981 1998 SuS Bertlich 11,33 2./II 
4. 967 1998 LAZ Rhede 11,34 1./I 
5. 137 1998 TV Wattenscheid 11,51 2./III 
6. 16 1998 Turnerbund Rauxel 11,61 3./III 
7. 18 1998 Turnerbund Rauxel 12,56 3./II 
8. 979 1998 SuS Bertlich 12,81 4./II 
9. 66 1998 TV Gladbeck 13,59 2./I 
10. 207 1998 VfL Gladbeck 14,13 3./I 
11. 209 1998 VfL Gladbeck 14,52 4./I 

239 1998 VfL Hüls ab.

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:30

1. 233 1998 VfL Hüls 1,41
2. 137 1998 TV Wattenscheid 1,35
3. 32 1998 LG Siebengebirge 1,30
4 234 1998 VfL Hüls 1,30
5. 928 1998 LAV Essen DJK Heisingen 1,25
6. 980 1998 SuS Bertlich 1,20
6. 235 1998 VfL Hüls 1,20
6. 930 1998 LAV Essen DJK Heisingen 1,20
8 207 1998 VfL Gladbeck 1,20

978 1998 SuS Bertlich ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 978 1998 SuS Bertlich 7,51
2. 234 1998 VfL Hüls 6,87
3. 930 1998 LAV Essen DJK Heisingen 6,62
4. 32 1998 LG Siebengebirge 6,52
5. 35 1998 LG Siebengebirge 6,24
6. 980 1998 SuS Bertlich 6,12
7. 110 1998 LG Siebengebirge 5,10
8. 239 1998 VfL Hüls 4,87
9. 208 1998 VfL Gladbeck 4,70
10. 966 1998 LAZ Rhede 4,55
11. 979 1998 SuS Bertlich 4,17

882 1998 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 239 1998 VfL Hüls 20,16
2. 895 1998 DJK Adler 07 Bottrop 16,05

882 1998 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:10

1. 930 1998 LAV Essen DJK Heisingen 25,53
2. 239 1998 VfL Hüls 22,00
3. 234 1998 VfL Hüls 21,88
4. 978 1998 SuS Bertlich 14,83

32 1998 LG Siebengebirge ab.
110 1998 LG Siebengebirge ab.
882 1998 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 19 1998 Turnerbund Rauxel 4,74

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,15 1 ,20 1 ,25 1 ,30 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80 1 ,83 1 ,86 1 ,89 1 ,92 1 ,95  

Bras ch Adriana
Brennho lt Fenja
Die trich Tabea
Dubie l Mas cha
Fis cher Nina
Klonek Nadine
Franzen Marie
Po lutta Amelie
Brüning  Is abe lla
Borowczyk Lis a

Kug e ls to ß e n, S c hüle rinne n W12 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 3000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Borowczyk Lis a
Dubie l Mas cha
Po lutta Amelie
Die trich Tabea
Se idenberg  Annika
Klonek Nadine
Fromm Nina
Ragus e  Nadine
Ebert Laura
Pennekamp Ann-Kathrin
Fo lger Hannah
Klos termann Sophia

Dis kus w urf, S c hüle rinne n  W12 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 750 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Ragus e  Nadine
Manka Lea Marie
Klos termann Sophia

S pe e rw urf, S c hüle rin ne n W12 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 400 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Po lutta Amelie
Ragus e  Nadine
Dubie l Mas cha
Borowczyk Lis a
Die trich Tabea
Fromm Nina
Klos termann Sophia

We its prun g  Zo ne , S c hü le rinne n W12 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
von Kampen Marie

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



2. 137 1998 TV Wattenscheid 4,70
3. 248 1998 Viktoria Heiden 4,62
4. 32 1998 LG Siebengebirge 4,45
5. 981 1998 SuS Bertlich 4,40
6. 930 1998 LAV Essen DJK Heisingen 4,24
7. 16 1998 Turnerbund Rauxel 4,19
8. 234 1998 VfL Hüls 4,12
9. 980 1998 SuS Bertlich 4,04
10. 967 1998 LAZ Rhede 4,02
11. 233 1998 VfL Hüls 4,00
12. 969 1998 LAZ Rhede 3,90
13. 210 1998 VfL Gladbeck 3,86
13. 238 1998 VfL Hüls 3,86
13. 928 1998 LAV Essen DJK Heisingen 3,86
16. 197 1998 VfL Bochum 3,80
17. 207 1998 VfL Gladbeck 3,78
17. 209 1998 VfL Gladbeck 3,78
19. 965 1998 LAZ Rhede 3,77
20. 251 1998 Viktoria Heiden 3,76
20. 968 1998 LAZ Rhede 3,76
22. 17 1998 Turnerbund Rauxel 3,61
23. 249 1998 Viktoria Heiden 3,57
24. 263 1998 GER LAV Essen DJK Heisingen 3,47
25. 966 1998 LAZ Rhede 3,44
26. 66 1998 TV Gladbeck 3,31
27. 208 1998 VfL Gladbeck 3,18

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:05

1. 60 1997 TV Gladbeck 10,53 1./IV 
2. 972 1997 SC Falke Saerbeck 10,55 2./IV 
3. 262 1997 GER LAV Essen DJK Heisingen 11,03 1./I 
4. 956 1997 LAZ Rhede 11,04 1./III 
5. 973 1997 SC Falke Saerbeck 11,14 1./II 
6. 52 1997 TV Gladbeck 11,16 2./II 
7. 58 1997 TV Gladbeck 11,18 2./III 
8. 12 1997 Turnerbund Rauxel 11,21 2./I 
9. 246 1997 Viktoria Heiden 11,32 3./II 
10. 14 1997 Turnerbund Rauxel 11,36 3./I 
11. 961 1997 LAZ Rhede 11,37 3./IV 
12. 247 1997 Viktoria Heiden 11,38 3./III 
13. 136 1997 TV Wattenscheid 11,57 4./III 
14. 13 1997 Turnerbund Rauxel 11,60 4./IV 
15. 206 1997 VfL Gladbeck 11,66 5./III 
16. 245 1997 Viktoria Heiden 11,70 4./I 
17. 971 1997 SC Falke Saerbeck 11,84 5./IV 
18. 61 1997 TV Gladbeck 11,96 5./I 
19. 960 1997 LAZ Rhede 12,19 6./III 
20. 229 1997 VfL Hüls 12,29 6./I 
21. 59 1997 TV Gladbeck 12,32 4./II 
22. 264 1997 GER LAV Essen DJK Heisingen 12,53 6./IV 

263 1998 GER LAV Essen DJK Heisingen ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:30

1. 60 1997 TV Gladbeck 2:34,86 1./I 
2. 247 1997 Viktoria Heiden 2:52,15 2./I 
3. 136 1997 TV Wattenscheid 2:53,16 3./I 
4. 245 1997 Viktoria Heiden 2:54,49 4./I 
5. 206 1997 VfL Gladbeck 2:58,24 5./I 
6. 229 1997 VfL Hüls 3:04,77 6./I 
7. 13 1997 Turnerbund Rauxel 3:07,79 7./I 
8. 61 1997 TV Gladbeck 3:19,83 8./I 

Brennho lt Fenja
Haick Jana
Die trich Tabea
Koenig  Joline
Po lutta Amelie
Hünnemeyer Pauline
Dubie l Mas cha
Klonek Nadine
Ste ldermann Marie
Bras ch Adriana
Thöne  Kim
Mathew Lea
Müntjes  Maike
Fis cher Nina
Pres ler Ne le
Brüning  Is abe lla
Gruhlke  Annika
Obradovic  Jovanna
Möllenbruck Marle
Terhors t Frauke
Rautenberg  Laura
Kemper Pia
Weis e  Hannah
Pennekamp Ann-Kathrin
Hartig  Lea
Ebert Laura

75m , S c hüle rinn e n W13 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  I:+0,3   /  II:+0,3   /  III:+0,0  /  IV:+0,0
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Uhlendorf Kim
Lütke-Bohmert Maxi
Baumeis ter Annika
Boche  Kathrin
Pott He lena
Döding  Sas kia
Surma Ina
Althaus  Miche lle
Le ithe is er Laura
Schre iber Is abe l
van der Linde  Jil
Schaefer Annika
Brämer Jes s ica
Böhne  Julia
Kladnik Pia
Knüwer Leonie
Hegemann Johanna
Zec ic  Lejla
Sügho lt Alic ia
Homuth S ophie
Szczyg lows ki Charlene
Ofers bach Laura
Weis e  Hannah

800m, S c hüle rinn e n W13 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Uhlendorf Kim
Schaefer Annika
Brämer Jes s ica
Knüwer Leonie
Kladnik Pia
Homuth S ophie
Böhne  Julia
Zec ic  Lejla

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



60m  Hürde n, S c hüle rinne n W13 - Ze itläufe

Zeitläufe Hürde nhöhe: 0,762  m
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Lütke-Bohmert Maxi
Uhlendorf Kim
Althaus  Miche lle
Döding  Sas kia
Baumeis ter Annika
Schaefer Annika
Boche  Kathrin
Le ithe is er Laura
Schre iber Is abe l
Hegemann Johanna
Müllene is en Linda
Surma Ina
Szczyg lows ki Charlene
Kladnik Pia
Knüwer Leonie

Ho c hs prung , S c h üle rinne n W13 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    1 ,15 1 ,20 1 ,25 1 ,30 1 ,35 1 ,38 1 ,41 1 ,44 1 ,47 1 ,50 1 ,53 1 ,56 1 ,59 1 ,62 1 ,65 1 ,68 1 ,71 1 ,74 1 ,77 1 ,80 1 ,83 1 ,86 1 ,89 1 ,92 1 ,95  

Jägers  Anne
van der Linde  Jil
Schre iber Is abe l

Kug e ls to ß e n, S c hüle rinne n W13 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 3000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Kladnik Pia
Roghani Yas min

S pe e rw urf, S c hüle rin ne n W13 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 400 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Le ithe is er Laura
Müllene is en Linda
Surma Ina
Kladnik Pia

We its prun g  Zo ne , S c hü le rinne n W13 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Baumeis ter Annika
Lütke-Bohmert Maxi
Althaus  Miche lle
Boche  Kathrin
Le ithe is er Laura
Döding  Sas kia
Schaefer Annika
Brämer Jes s ica
Pott He lena

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 972 1997 SC Falke Saerbeck 10,77 1./III 
2. 60 1997 TV Gladbeck 10,87 1./II 
3. 12 1997 Turnerbund Rauxel 11,23 2./III 
4. 52 1997 TV Gladbeck 11,25 1./I 
5. 262 1997 GER LAV Essen DJK Heisingen 11,31 2./I 
6. 247 1997 Viktoria Heiden 11,35 3./I 
7. 956 1997 LAZ Rhede 11,49 4./I 
8. 246 1997 Viktoria Heiden 11,53 3./III 
9. 14 1997 Turnerbund Rauxel 11,77 2./II 
10. 971 1997 SC Falke Saerbeck 12,68 4./III 
11. 54 1997 TV Gladbeck 12,82 3./II 
12. 58 1997 TV Gladbeck 13,00 4./II 
13. 59 1997 TV Gladbeck 13,41 5./II 
14. 206 1997 VfL Gladbeck 13,67 5./I 
14. 245 1997 Viktoria Heiden 13,67 5./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:30

1. 244 1997 Viktoria Heiden 1,35
2 961 1997 LAZ Rhede 1,35
3. 14 1997 Turnerbund Rauxel 1,30

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 206 1997 VfL Gladbeck 5,11
2. 57 1997 TV Gladbeck 4,90

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:10

1. 246 1997 Viktoria Heiden 18,64
2. 54 1997 TV Gladbeck 17,19
3. 58 1997 TV Gladbeck 15,12
4. 206 1997 VfL Gladbeck 10,99

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 262 1997 GER LAV Essen DJK Heisingen 4,61
2. 972 1997 SC Falke Saerbeck 4,42
3. 12 1997 Turnerbund Rauxel 4,41
4. 956 1997 LAZ Rhede 4,37
5. 246 1997 Viktoria Heiden 4,31
6. 52 1997 TV Gladbeck 4,29
7. 247 1997 Viktoria Heiden 4,13
8. 136 1997 TV Wattenscheid 4,12
9. 973 1997 SC Falke Saerbeck 3,90

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



9. 961 1997 LAZ Rhede 3,90
11. 960 1997 LAZ Rhede 3,89
12. 54 1997 TV Gladbeck 3,86
13. 59 1997 TV Gladbeck 3,80
13. 245 1997 Viktoria Heiden 3,80
15. 13 1997 Turnerbund Rauxel 3,71
16. 61 1997 TV Gladbeck 3,70
17. 264 1997 GER LAV Essen DJK Heisingen 3,68
18. 971 1997 SC Falke Saerbeck 3,66
19. 57 1997 TV Gladbeck 3,01

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:40

1. 11 1996 Turnerbund Rauxel 13,16 1./I 
2. 10 1996 Turnerbund Rauxel 13,31 2./I 
3. 196 1996 VfL Bochum 13,57 1./II 
4. 951 1996 LAZ Rhede 13,68 2./II 
5. 127 1996 TV Wattenscheid 13,69 3./I 
6. 129 1996 TV Wattenscheid 13,82 1./IV 
7. 953 1996 LAZ Rhede 13,85 1./III 
8. 49 1996 TV Gladbeck 13,91 4./I 
9. 955 1996 LAZ Rhede 13,96 2./IV 
10. 950 1996 LAZ Rhede 14,23 3./II 
11. 134 1996 TV Wattenscheid 14,24 3./IV 
12. 135 1996 TV Wattenscheid 14,38 2./III 
13. 9 1996 Turnerbund Rauxel 14,48 4./IV 
14. 952 1996 LAZ Rhede 14,56 3./III 
15. 50 1996 TV Gladbeck 14,97 4./II 
16. 48 1996 TV Gladbeck 14,98 5./II 
17. 131 1996 TV Wattenscheid 15,07 5./I 
18. 128 1996 TV Wattenscheid 15,16 4./III 
19. 954 1996 LAZ Rhede 15,44 5./III 

993 1996 T.V. Horst Emscher ab.
46 1996 TV Gladbeck aufg.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:40

1. 127 1996 TV Wattenscheid 2:26,68 1./I 
2. 949 1996 LAZ Rhede 2:33,35 2./I 
3. 133 1996 TV Wattenscheid 2:36,66 3./I 
4. 130 1996 TV Wattenscheid 2:39,89 4./I 
5. 954 1996 LAZ Rhede 2:40,40 5./I 
6. 50 1996 TV Gladbeck 2:52,14 6./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:45

1. 10 1996 Turnerbund Rauxel 12,99 1./II 
2. 953 1996 LAZ Rhede 13,74 2./II 
3. 950 1996 LAZ Rhede 14,21 1./I 
4. 9 1996 Turnerbund Rauxel 14,40 3./II 
5. 951 1996 LAZ Rhede 14,49 2./I 
6. 11 1996 Turnerbund Rauxel 14,78 3./I 
7. 134 1996 TV Wattenscheid 14,86 4./II 

993 1996 T.V. Horst Emscher ab.
48 1996 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

van der Linde  Jil
Sügho lt Alic ia
Müllene is en Linda
Szczyg lows ki Charlene
Knüwer Leonie
Böhne  Julia
Zec ic  Lejla
Ofers bach Laura
Hegemann Johanna
Roghani Yas min

100m, S c hüle rinn e n W14 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  I:+0,7   /  II:+0,0   /  III:+0,0  /  IV:-0,1
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Nees e  Lea
Mitche ll Kimbeerly
Keilmann Carina
Dornemann Marie
Als tede  Mandy
Lammering Laris s a
Hahm Jeanette
Sonnenberg  Laura
Wroblows ki Janine
Deutmeyer Lena
Springer Jana
Zyla Lena
Krus e  Frieda
Glöckener Leonie
Ste inrö tter Meret
Layes  Sophia
Ortmann S as kia
Berndt Ros a
Schäpers  Meike
Kütemann Nina
Franze Maye lle

800m, S c hüle rinn e n W14 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Als tede  Mandy
Derks en Vanes s a
Sprenge l Charline
Methfes s e l Anette
Schäpers  Meike
Ste inrö tter Meret

80m  Hürde n, S c hüle rinne n W14 - Ze itläufe

Zeitläufe Hürde nhöhe: 0,762  m
Wind:  I:+0,4   /  II:+0,2

Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
Mitche ll Kimbeerly
Hahm Jeanette
Deutmeyer Lena
Krus e  Frieda
Dornemann Marie
Nees e  Lea
Springer Jana
Kütemann Nina
Layes  Sophia

Ho c hs prung , S c h üle rinne n W14 - Finale

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    1 ,22 1 ,27 1 ,32 1 ,37 1 ,42 1 ,45 1 ,48 1 ,51 1 ,54 1 ,57 1 ,60 1 ,63 1 ,66 1 ,69 1 ,72 1 ,75 1 ,78 1 ,81 1 ,84 1 ,87 1 ,90  
Ke ilmann Carina
Springer Jana
Willems en Antonia
Kütemann Nina
Deutmeyer Lena
Müller Miriam
Friebe  Nina

We its prun g , S c hüle rinne n W14 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Ke ilmann Carina
Willems en Antonia
Berndt Ros a
Müller Miriam
Ortmann S as kia
Lammering Laris s a
Sonnenberg  Laura
Friebe  Nina
Kütemann Nina
Glöckener Leonie

Kug e ls to ß e n, S c hüle rinne n W14 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 3000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Wroblows ki Janine
Müller Miriam
Hahm Jeanette
Zyla Lena
Krämer Anna

S pe e rw urf, S c hüle rin ne n W14 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 600 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Sonnenberg  Laura
Wroblows ki Janine
Krämer Anna
Layes  Sophia

100m, S c hüle rinn e n W15 - Ze itläufe

Zeitläufe Wind:  I:+1,2   /  II:+0,0   /  III:-1,8   /   IV:-0,6
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Emmerling  Jil
Po llmann Nicole
Ste ldermann Anna
Gottlieb Viktoria
Stötze l Julia
Specowius  S venja
Barte ls  Viktoria
Heil Katharina
Blum Maite
Straßburg  Thora
Berg  Kim

1. 196 1996 VfL Bochum 1,48
2 134 1996 TV Wattenscheid 1,48
3. 33 1996 TuS Xanten 1,45
4. 993 1996 T.V. Horst Emscher 1,37
5 950 1996 LAZ Rhede 1,37
6. 202 1996 VfL Gladbeck 1,32

47 1996 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:20

1. 196 1996 VfL Bochum 4,93 (+0,2)
2. 33 1996 TuS Xanten 4,81 (+0,4)
3. 128 1996 TV Wattenscheid 4,08 (+0,0)
4. 202 1996 VfL Gladbeck 3,95 (+0,7)
5. 131 1996 TV Wattenscheid 3,93 (+0,2)
6. 129 1996 TV Wattenscheid 3,90 (-0,3)
7. 49 1996 TV Gladbeck 3,81 (+0,4)

47 1996 TV Gladbeck ab.
993 1996 T.V. Horst Emscher ab.
952 1996 LAZ Rhede ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:40

1. 955 1996 LAZ Rhede 8,76
2. 202 1996 VfL Gladbeck 8,17
3 953 1996 LAZ Rhede 8,17
4. 135 1996 TV Wattenscheid 6,92
5. 977 1996 SuS Bertlich 6,52

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 49 1996 TV Gladbeck 25,93
2. 955 1996 LAZ Rhede 24,85
3. 977 1996 SuS Bertlich 14,77

48 1996 TV Gladbeck o.g.V.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:40

1. 119 1995 TV Wattenscheid 13,15 1./I 
2. 947 1995 LAZ Rhede 13,35 1./II 
3. 948 1995 LAZ Rhede 13,55 1./IV 
4. 122 1995 TV Wattenscheid 13,65 2./II 
5. 125 1995 TV Wattenscheid 13,69 2./IV 
6. 45 1995 TV Gladbeck 13,92 1./III 
7. 42 1995 TV Gladbeck 13,99 2./I 
8. 193 1995 VfL Bochum 14,03 3./I 
9. 7 1995 Turnerbund Rauxel 14,05 3./II 
10. 126 1995 TV Wattenscheid 14,16 2./III 
11. 6 1995 Turnerbund Rauxel 14,17 4./I 

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



12. 43 1995 TV Gladbeck 14,42 4./II 
13. 991 1995 T.V. Horst Emscher 14,87 5./II 
14. 8 1995 Turnerbund Rauxel 15,20 3./III 
15. 892 1995 DJK Adler 07 Bottrop 15,23 4./III 
aW 115 1993 TV Wattenscheid 13,17 IV 
aW 117 1994 TV Wattenscheid 13,37 IV 
aW 118 1994 TV Wattenscheid 13,72 IV 

120 1995 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:40

1. 946 1995 LAZ Rhede 2:26,51 1./I 
2. 123 1995 TV Wattenscheid 2:43,65 2./I 
3. 942 1995 LAZ Rhede 2:49,65 3./I 

119 1995 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:45

1. 45 1995 TV Gladbeck 12,49 1./II 
2. 122 1995 TV Wattenscheid 13,14 2./II 
3. 125 1995 TV Wattenscheid 13,67 1./I 
4. 126 1995 TV Wattenscheid 13,72 2./I 
5. 948 1995 LAZ Rhede 13,93 3./I 
6. 42 1995 TV Gladbeck 14,29 4./I 

947 1995 LAZ Rhede ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 122 1995 TV Wattenscheid 1,54
2. 125 1995 TV Wattenscheid 1,51
3. 948 1995 LAZ Rhede 1,48
4. 42 1995 TV Gladbeck 1,45
5. 947 1995 LAZ Rhede 1,37
6. 6 1995 Turnerbund Rauxel 1,32
7 8 1995 Turnerbund Rauxel 1,32

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:20

1. 45 1995 TV Gladbeck 4,93 (+0,7)
2. 42 1995 TV Gladbeck 4,45 (+0,8)
3. 6 1995 Turnerbund Rauxel 4,31 (+0,2)
4. 43 1995 TV Gladbeck 4,28 (+0,2)
5. 8 1995 Turnerbund Rauxel 4,17 (-0,5)
6. 193 1995 VfL Bochum 4,02 (+0,3)
7. 991 1995 T.V. Horst Emscher 3,92 (+1,0)

124 1995 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:40

Depta Laura
Humann Lis a
Rautenberg  Jana
Delfs  Lena
Pe ilert S andra
Michae lis  Annika
Röhrig Paulina
Fox Marie

800m, S c hüle rinn e n W15 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Nie land Jas min
Ide  Katharina
Blits  Enny
Emmerling  Jil

80m  Hürde n, S c hüle rinne n W15 - Ze itläufe

Zeitläufe
Hürde nhöhe: 0,762  m
Wind:  I:+0,8   /  II:+0,8

Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
Specowius  S venja
Gottlieb Viktoria
Stötze l Julia
Straßburg  Thora
Ste ldermann Anna
Barte ls  Viktoria
Po llmann Nicole

Ho c hs prung , S c h üle rinne n W15 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    1 ,22 1 ,27 1 ,32 1 ,37 1 ,42 1 ,45 1 ,48 1 ,51 1 ,54 1 ,57 1 ,60 1 ,63 1 ,66 1 ,69 1 ,72 1 ,75 1 ,78 1 ,81 1 ,84 1 ,87 1 ,90  
Gottlieb Viktoria
Stötze l Julia
Ste ldermann Anna
Barte ls  Viktoria
Po llmann Nicole
Berg  Kim
Rautenberg  Jana

We its prun g , S c hüle rinne n W15 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Specowius  S venja
Barte ls  Viktoria
Berg  Kim
Depta Laura
Rautenberg  Jana
Heil Katharina
Humann Lis a
Res chke  Linda

Kug e ls to ß e n, S c hüle rinne n W15 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 3000  g

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  
    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  

Zemke  Rebecca
Depta Laura
Specowius  S venja
Blum Maite
Ackermann S venja
Humann Lis a

Dis kus w urf, S c hüle rinne n  W15 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 1000  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Depta Laura
Heil Katharina
Koch Vivian

S pe e rw urf, S c hüle rin ne n W15 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 600 g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 - -4 - -5 - -6 -  
Depta Laura
Zemke  Rebecca
Ackermann S venja
Heil Katharina

50m , S c hüle rinn e n W7 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Wüllrich Anna-Lena
Nuhnen Julia

S c hlag ballw urf, S c hüle rinn en  W7 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Nuhnen Julia

We its prun g  Zo ne , S c hü le rinne n W7 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Wüllrich Anna-Lena
Nuhnen Julia

50m , S c hüle rinn e n W8 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Buß Maria -Katharina
Meis ter S hanice
Jöhren Marlene
Düs ter Emily
Henke l-Dott S amantha

1. 198 1995 VfL Gladbeck 10,84
2. 43 1995 TV Gladbeck 10,66
3. 45 1995 TV Gladbeck 8,84
4. 7 1995 Turnerbund Rauxel 8,62
5. 891 1995 DJK Adler 07 Bottrop 6,70
6. 991 1995 T.V. Horst Emscher 6,62

Datum: 24.04.2010  Beginn: 15:20

1. 43 1995 TV Gladbeck 28,18
2. 193 1995 VfL Bochum 16,38

aW 265 1993 GER VfL Gladbeck 33,64

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 43 1995 TV Gladbeck 33,53
2. 198 1995 VfL Gladbeck 33,02
3. 891 1995 DJK Adler 07 Bottrop 19,65
4. 193 1995 VfL Bochum 15,20

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1 31 2003 Turnerbund Rauxel 9,89 1./I 
2. 30 2003 Turnerbund Rauxel 9,98 2./I 

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 30 2003 Turnerbund Rauxel 13,00

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 31 2003 Turnerbund Rauxel 2,55
2. 30 2003 Turnerbund Rauxel 2,38

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 260 2002 Viktoria Heiden 8,60 1./III 
2. 188 2002 TV Wattenscheid 8,69 1./IV 
3. 185 2002 TV Wattenscheid 8,93 1./II 
4. 180 2002 TV Wattenscheid 8,95 2./IV 
5. 266 2002 TV Gladbeck 9,15 1./V 

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



6. 109 2002 TV Gladbeck 9,18 2./III 
7. 102 2002 TV Gladbeck 9,22 3./III 
8. 926 2002 DJK Adler 07 Bottrop 9,23 1./I 
9. 990 2002 SuS Bertlich 9,27 4./III 
10. 182 2002 TV Wattenscheid 9,29 2./II 
11. 106 2002 TV Gladbeck 9,31 3./IV 
11. 184 2002 TV Wattenscheid 9,31 5./III 
13. 923 2002 DJK Adler 07 Bottrop 9,37 3./II 
14. 104 2002 TV Gladbeck 9,55 6./III 
15. 29 2002 Turnerbund Rauxel 9,60 4./II 
16. 924 2002 DJK Adler 07 Bottrop 9,68 2./I 
17. 105 2002 TV Gladbeck 9,78 5./II 
18. 191 2002 TV Wattenscheid 9,98 4./IV 
19. 190 2002 TV Wattenscheid 10,01 3./I 
20. 108 2002 TV Gladbeck 10,08 4./I 
21. 178 2002 TV Wattenscheid 10,16 5./IV 
22. 107 2002 TV Gladbeck 10,44 6./II 
23. 925 2002 DJK Adler 07 Bottrop 11,40 5./I 

186 2002 TV Wattenscheid ab.
187 2002 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:10

1. 191 2002 TV Wattenscheid 3:25,57 1./I 
2. 926 2002 DJK Adler 07 Bottrop 3:31,38 2./I 
3. 923 2002 DJK Adler 07 Bottrop 3:32,28 3./I 
4. 184 2002 TV Wattenscheid 3:34,01 4./I 
5. 106 2002 TV Gladbeck 3:35,69 5./I 
6. 178 2002 TV Wattenscheid 3:43,28 6./I 
7. 924 2002 DJK Adler 07 Bottrop 3:46,84 7./I 
8. 188 2002 TV Wattenscheid 3:49,21 8./I 
9. 266 2002 TV Gladbeck 3:50,80 9./I 
10. 925 2002 DJK Adler 07 Bottrop 4:43,38 10./I 

180 2002 TV Wattenscheid ab.
108 2002 TV Gladbeck ab.
109 2002 TV Gladbeck aufg.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 104 2002 TV Gladbeck 21,00
2. 188 2002 TV Wattenscheid 19,00
2. 990 2002 SuS Bertlich 19,00
4. 178 2002 TV Wattenscheid 17,00
5. 180 2002 TV Wattenscheid 16,00
6. 923 2002 DJK Adler 07 Bottrop 14,00
7 107 2002 TV Gladbeck 14,00
8. 184 2002 TV Wattenscheid 13,00
9 182 2002 TV Wattenscheid 13,00

10 108 2002 TV Gladbeck 13,00
11 109 2002 TV Gladbeck 13,00
12 925 2002 DJK Adler 07 Bottrop 13,00
13. 924 2002 DJK Adler 07 Bottrop 12,00
14 260 2002 Viktoria Heiden 10,00
15 926 2002 DJK Adler 07 Bottrop 10,00
16 102 2002 TV Gladbeck 10,00
17. 190 2002 TV Wattenscheid 8,00

186 2002 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

Zie lins ki Marie
Hoffmann Letizia
Vienken S as kia
Sawatzky Alis ha
Gamm Paula
Preute  Paula
Görz Fe lic itas
Has ebrink Annika
Plonows ki Ellen
Gallwitz Marie
Kordus  Luis a
Pos niak Antonia
Schmitz Antje
Pets ch Maren
Szeremezins ki Joanne
Brämer Maren
Sünderkamp Johanna
Schweers  Laura
Krzeminicki Ann-Kathrin
Lippemeier Eileen

800m, S c hüle rinn e n W8 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Schmitz Antje
Vienken S as kia
Has ebrink Annika
Görz Fe lic itas
Preute  Paula
Brämer Maren
Kordus  Luis a
Meis ter S hanice
Henke l-Dott S amantha
Schweers  Laura
Düs ter Emily
Szeremezins ki Joanne
Zie lins ki Marie

S c hlag ballw urf, S c hüle rinn en  W8 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Plonows ki Ellen
Meis ter S hanice
Sawatzky Alis ha
Brämer Maren
Düs ter Emily
Has ebrink Annika
Sünderkamp Johanna
Görz Fe lic itas
Gamm Paula
Szeremezins ki Joanne
Zie lins ki Marie
Schweers  Laura
Kordus  Luis a
Buß Maria -Katharina
Vienken S as kia
Hoffmann Letizia
Pets ch Maren
Krzeminicki Ann-Kathrin

We its prun g  Zo ne , S c hü le rinne n W8 - Finale

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Meis ter S hanice
Buß Maria -Katharina
Düs ter Emily
Jöhren Marlene
Preute  Paula
Görz Fe lic itas
Gamm Paula
Pos niak Antonia
Vienken S as kia
Schmitz Antje
Kordus  Luis a
Sawatzky Alis ha
Plonows ki Ellen
Szeremezins ki Joanne
Has ebrink Annika
Gallwitz Marie
Brämer Maren
Zie lins ki Marie
Hoffmann Letizia
Pets ch Maren
Sünderkamp Johanna
Schweers  Laura
Krzeminicki Ann-Kathrin
Lippemeier Eileen

50m , S c hüle rinn e n W9 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Trümper Viktoria
Deeken Luisa
Krajczyns ki Lena
Brune  Lavinia
Stojan Liiy
Pahl Lis a
Richterich Lea
Bras ch Leandra
Sindermann Kim Lea
Antkowiak Annabe ll
Ziobins ki Lea
Jandewerth Lis a
Kollenda Alina
Braun Dana
Wagner He lena
Schwarz Katharina
Stenbrock Malin
Schwipps  Luis a
Siebrecht Lis anne
Schriewer Anike
Rößner Luc ie
Fey Zoe  Tabea
Linke  Mas cha
Limburg  Amelie
Beckonert Katharina
Kniffke  Jus tine
Eckermann Jas min

800m, S c hüle rinn e n W9 - Ze itläufe

Zeitläufe  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

Stojan Liiy
Sindermann Kim Lea
Schwarz Katharina

1. 188 2002 TV Wattenscheid 3,41
2. 260 2002 Viktoria Heiden 3,17
3. 180 2002 TV Wattenscheid 3,13
4. 185 2002 TV Wattenscheid 3,07
5. 106 2002 TV Gladbeck 3,03
6. 184 2002 TV Wattenscheid 3,01
7. 182 2002 TV Wattenscheid 2,90
8 105 2002 TV Gladbeck 2,89
9. 926 2002 DJK Adler 07 Bottrop 2,78
10. 191 2002 TV Wattenscheid 2,77
11. 924 2002 DJK Adler 07 Bottrop 2,72
12. 990 2002 SuS Bertlich 2,69
13. 104 2002 TV Gladbeck 2,68
14. 108 2002 TV Gladbeck 2,60
15 923 2002 DJK Adler 07 Bottrop 2,58
16 29 2002 Turnerbund Rauxel 2,58
17. 178 2002 TV Wattenscheid 2,53
18. 109 2002 TV Gladbeck 2,51
19. 102 2002 TV Gladbeck 2,42
20. 190 2002 TV Wattenscheid 2,23
21 107 2002 TV Gladbeck 2,23
22. 925 2002 DJK Adler 07 Bottrop 1,84

186 2002 TV Wattenscheid ab.
187 2002 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 100 2001 TV Gladbeck 8,35 1./III 
2. 161 2001 TV Wattenscheid 8,38 1./I 
3. 165 2001 TV Wattenscheid 8,47 1./V 
4. 914 2001 DJK Adler 07 Bottrop 8,51 2./III 
5. 176 2001 TV Wattenscheid 8,61 2./I 
6. 919 2001 DJK Adler 07 Bottrop 8,69 1./IV 
7. 920 2001 DJK Adler 07 Bottrop 8,73 3./I 
8. 243 2001 VfL Hüls 8,80 1./II 
9. 174 2001 TV Wattenscheid 8,86 2./V 
9. 160 2001 TV Wattenscheid 8,86 2./II 
11. 177 2001 TV Wattenscheid 8,95 2./IV 
12. 915 2001 DJK Adler 07 Bottrop 8,96 4./I 
13. 916 2001 DJK Adler 07 Bottrop 9,12 3./V 
14. 90 2001 TV Gladbeck 9,20 5./I 
15. 28 2001 Turnerbund Rauxel 9,31 3./IV 
16. 99 2001 TV Gladbeck 9,37 3./III 
17. 922 2001 DJK Adler 07 Bottrop 9,45 4./V 
18. 921 2001 DJK Adler 07 Bottrop 9,59 6./I 
19. 890 2001 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 9,71 3./II 
20. 4 2001 T.V. Horst Emscher 9,90 4./II 
21. 171 2001 TV Wattenscheid 9,98 4./IV 
22. 26 2001 Turnerbund Rauxel 10,12 4./III 
23. 96 2001 TV Gladbeck 10,13 5./V 
24. 166 2001 TV Wattenscheid 10,16 5./IV 

40 2001 LG Siebengebirge ab.
164 2001 TV Wattenscheid ab.
92 2001 TV Gladbeck ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 18:10

1. 176 2001 TV Wattenscheid 3:06,27 1./I 
2. 174 2001 TV Wattenscheid 3:14,15 2./I 
3. 99 2001 TV Gladbeck 3:18,91 3./I 

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



4. 914 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3:22,42 4./I 
5. 922 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3:22,91 5./I 
6. 915 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3:23,41 6./I 
7. 177 2001 TV Wattenscheid 3:24,11 7./I 
8. 890 2001 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 3:24,51 8./I 
9. 166 2001 TV Wattenscheid 3:26,77 9./I 
10. 165 2001 TV Wattenscheid 3:27,03 10./I 
11. 161 2001 TV Wattenscheid 3:29,36 11./I 
12. 920 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3:34,14 12./I 
13. 919 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3:36,89 13./I 
14. 171 2001 TV Wattenscheid 3:48,19 14./I 
15. 916 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3:51,63 15./I 
16. 96 2001 TV Gladbeck 4:05,50 16./I 

921 2001 DJK Adler 07 Bottrop aufg.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 16:20

1. 919 2001 DJK Adler 07 Bottrop 24,00
2. 174 2001 TV Wattenscheid 23,00
3. 176 2001 TV Wattenscheid 22,00
4. 914 2001 DJK Adler 07 Bottrop 21,00
5. 28 2001 Turnerbund Rauxel 20,00
6. 165 2001 TV Wattenscheid 19,00
7. 90 2001 TV Gladbeck 19,00
8. 243 2001 VfL Hüls 19,00
9. 177 2001 TV Wattenscheid 18,00
10. 921 2001 DJK Adler 07 Bottrop 18,00
10 161 2001 TV Wattenscheid 17,00
12. 916 2001 DJK Adler 07 Bottrop 17,00
13. 922 2001 DJK Adler 07 Bottrop 16,00
14. 4 2001 T.V. Horst Emscher 15,00
15. 171 2001 TV Wattenscheid 14,00
16. 915 2001 DJK Adler 07 Bottrop 13,00
17. 164 2001 TV Wattenscheid 13,00
18. 920 2001 DJK Adler 07 Bottrop 12,00

160 2001 TV Wattenscheid ab.

Datum: 24.04.2010  Beginn: 14:00

1. 165 2001 TV Wattenscheid 3,71
2. 176 2001 TV Wattenscheid 3,39
3. 161 2001 TV Wattenscheid 3,35
4. 100 2001 TV Gladbeck 3,34
5. 915 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3,30
6. 243 2001 VfL Hüls 3,18
7. 166 2001 TV Wattenscheid 3,16
8 914 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3,15
9 174 2001 TV Wattenscheid 3,15

10. 28 2001 Turnerbund Rauxel 3,12
11. 920 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3,11
12. 922 2001 DJK Adler 07 Bottrop 3,05
13. 177 2001 TV Wattenscheid 2,99
14. 890 2001 BSV Grün-Weiß Wesel-Flüren 2,96
15. 1 2001 T.V. Horst Emscher 2,91
16. 921 2001 DJK Adler 07 Bottrop 2,90
17. 919 2001 DJK Adler 07 Bottrop 2,87
18. 99 2001 TV Gladbeck 2,84
19. 90 2001 TV Gladbeck 2,80
20. 916 2001 DJK Adler 07 Bottrop 2,69
21. 164 2001 TV Wattenscheid 2,66
22. 266 2002 TV Gladbeck 2,63

Brune  Lavinia
Stenbrock Malin
Jandewerth Lis a
Ziobins ki Lea
Siebrecht Lis anne
Limburg  Amelie
Krajczyns ki Lena
Deeken Luisa
Richterich Lea
Pahl Lis a
Rößner Luc ie
Ko llenda Alina
Linke  Mas cha
Schwipps  Luis a

S c hlag ballw urf, S c hüle rinn en  W9 - Finale

Finale Wurfg ewic ht: 80  g
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Pahl Lis a
Sindermann Kim Lea
Stojan Liiy
Brune  Lavinia
Wagner He lena
Krajczyns ki Lena
Braun Dana
Bras ch Leandra
Ziobins ki Lea
Schwipps  Luis a
Deeken Luisa
Kollenda Alina
Stenbrock Malin
Schriewer Anike
Rößner Luc ie
Jandewerth Lis a
Kniffke  Jus tine
Richterich Lea
Antkowiak Annabe ll

We its prun g  Zo ne , S c hü le rinne n W9 - Finale

Finale  
Rk. StNr. Name Jg . Nat. Vere in Le is tung  

    -1 - -2 - -3 -  
Krajczyns ki Lena
Stojan Liiy
Deeken Luisa
Trümper Viktoria
Jandewerth Lis a
Bras ch Leandra
Limburg  Amelie
Brune  Lavinia
Sindermann Kim Lea
Wagner He lena
Richterich Lea
Stenbrock Malin
Ziobins ki Lea
Siebrecht Lis anne
Toprak Irem
Schwipps  Luis a
Pahl Lis a
Schwarz Katharina
Braun Dana
Kollenda Alina
Kniffke  Jus tine
Henke l-Dott S amantha

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik



23. 96 2001 TV Gladbeck 2,45
24. 160 2001 TV Wattenscheid 2,43
25. 171 2001 TV Wattenscheid 2,42
26. 4 2001 T.V. Horst Emscher 2,22
27. 92 2001 TV Gladbeck 2,05

26 2001 Turnerbund Rauxel o.g.V.
40 2001 LG Siebengebirge ab.

Linke  Mas cha
Antkowiak Annabe ll
Rößner Luc ie
Schriewer Anike
Eckermann Jas min
Fey Zoe  Tabea
Beckonert Katharina

Erste llt durch S ELTEC Track & Fie ld.
Lizenziert für www.s e ltec.at

Quelle : FC Viktoria Heiden Leichtahtletik
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